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Brasil - Piaui comemora a Semana Mundial de Aleitamento
Materno 2016

Autoria: Vilma de Brito Lima Pena — Supervisora de Aleitamento Materno/SES-PiAUI.

A Secretaria Estadual de Saude, através da Coordenagao de Atengédo a Saude da Criancga e
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Adolescente, juntamente com o Comité Estadual de Incentivo ao Aleitamento Materno
organizaram e estimularam a realizagdo de eventos nos municipios e nos Hospitais Amigos da
Crianca do Estado.

DIA 01/08/16:

- Comemoragao na Maternidade Dona Evangelina Rosa (Hospital Amigo da Crianga), com uma
roda de conversa com as maes para tirar duvidas sobre amamentagéo, acao coordenada pela
equipe do BLH e da consultora da Area da Crianca e Aleitamento Materno do MS no estado,
Dra. Carmen Viana Ramos, com a participacao dos neonatologistas, psicologas,
fonoaudidlogas e enfermeiros. As mées e bebés foram agraciados com musicas de ninar ao
som do violao da pediatra Isabel Marlucia. Muito lindo!

- Comemoragao na Maternidade Dr. Marques Basto (Hospital Amigo da Crianga), na cidade de
Parnaiba, com eventos durante toda a semana, com palestras para gestantes (ambulatério);
maes e familiares; maes da UCINCo e para profissionais. Realizaram também a campanha
“Em mao de bebé nao se pega”. Os eventos tiveram a coordenagao da nutricionista Barbara
Bergamini.

DIA 02/08/16:
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Abertura da SMAM pelo municipio de Teresina, na Unidade Basica de Saude N. Senhora da
Paz, acao coordenada pelos Nucleos da Crianga e de Alimentagéo e Nutricao e pela Regional
de Saude Sul, com palestra proferida pela nutricionista do BLH, Maria do Carmo Pinto;
shantala para as criancgas e lanche saudavel. O evento contou com a participagao do
Presidente da Fundacao Municipal de Saude e equipe de gestores do 6rgao e do Comité de
Aleitamento Materno, representado pela vice-presidente, a nutricionista Vilma de Brito Lima
Pena- supervisora de aleitamento materno da Secretaria Estadual de Saude.

DIA 03/08/16:

Roda de conversa sobre aleitamento e sustentabilidade na Maternidade Olavo Mendes de
Carvalho/Promorar (Hospital Amigo da Crianga), coordenada pela nutricionista Vanessa Moura
Paz e na Maternidade Dr. Wall Ferraz, também Hospital Amigo da Crianga, acao coordenada
pelas nutricionistas Lavinia Cerqueira e Débora Sobral.

DIA 04/08/16:

- Seminario — Amamentag&o: Faz bem para seu filho, para vocé e para o planetal, com
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palestras sobre o tema da SMAM, proferida pela nutricionista Norma Suely Alberto — presidente
do CONSEA-PI; alimentagdo complementar saudavel e a estratégia amamenta e alimenta
Brasil, proferida pela nutricionista Theonas Gomes Pereira, coordenadora do Nucleo de
Alimentacao e Nutricao/FMS e sobre Desenvolvimento Sustentavel, com o jornalista e
ambientalista Alcide Junior. O evento contou com a participacao da Coordenadora Estadual da
Saude da Crianca e Adolescente, Maria da Consolacdo Nascimento e da Gerente Estadual de
Atencéo a Saude, Luciana Sena Sousa e profissionais da Atencao Basica e Hospitais Amigos
da Crianca.

DIA 05/08/16:

- Comemoracgao na Unidade de Saude Dr. Luiz Milton de Aréa Leao/Satélite (Hospital Amigo da
Crianga), com palestra sobre o tema da SMAM e sobre aleitamento e sustentabilidade, acao
coordenada pela nutricionista Luciana Ribeiro Pereira que homenageou as maes doadoras.
Neste hospital foi inaugurado, em 30/05/2016 um Posto de Coleta de Leite Humano e Sala de
Apoio a Amamentacao.

DIA 06/08/16:

- Mamaco realizado no Parque da Cidadania, em Teresina, coordenado pelo grupo de maes
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que apoiam o aleitamento materno, movimento pela liberdade de amamentar em espacos
publicos, com apoio da Coordenacgéo Estadual de Saude da Crianga, do Comité Estadual de
Incentivo ao Aleitamento Materno e do BLH da Maternidade Dona Evangelina Rosa. As maes
receberam orientacdo sobre o uso do sling e sobre exercicios funcionais e alongamentos.
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