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Quantas vezes temos que ir a algum lugar e ndo sabemos como chegar? O mesmo pode
acontecer com as maes em fase de amamentagéo, quando precisam recorrer a um banco de
leite humano (BLH). Pensando em facilitar o acesso a informagdes sobre qual a condugéo ou o
melhor caminho para se chegar a uma unidade de banco de leite, o BLH do Instituto Nacional
de Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz), centro de
referéncia nacional para BLHs, firmou parceria na ultima sexta-feira (13/01) com o aplicativo
Moovit®, app voltado para o transporte publico.

Como se tornar um usuario?

O app Moovit® informa o melhor caminho do ponto de partida até o BLH mais préximo na
cidade do Rio de Janeiro e Regido Metropolitana, seja a pé, de 6nibus ou metrd. E sé baixar o
aplicativo disponivel na plataforma Android ou IOS e informar que vocé esta a procura de um
banco de leite.

O aplicativo apresentara a listagem de todos os bancos de leite existentes e, automaticamente,
associara a sua localizacao ao BLH, construindo a rota de énibus, metr6 ou a pé, e ja
realizando uma prospeccéo de quanto tempo durard a sua ida até ao BLH pesquisado.
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