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Em comemoração ao Dia Mundial de Doação de Leite Humano, o Banco de Leite Humano do
Centro Integrado de Saúde Amaury de Medeiros (BLH-Cisam) realizou uma cerimônia de
"diplomação", onde as doadoras de leite receberam o certificado de "Doadora Amiga da
Amamentação". Na ocasião, a equipe multidisciplinar do Aleitamento Materno (médicas,
psicóloga e enfermeiros) deu as boas vindas às famílias e reforçou em suas falas a importância
desse ato altruísta da doação do leite humano e o quanto é necessário para a recuperação da
saúde dos recém-nascidos internados na instituição.

No encontro, as mães doadoras foram convidadas a construir um painel de mensagens
completando a frase: Doar leite é... (o painel ficou exposto no hall da maternidade). A atividade
foi acompanhada de música ao vivo, com um repertório musical que realçou o poder feminino,
os sentimentos maternos e a força do amor entre as pessoas. Ao final, foi oferecido um lanche
para os presentes.
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