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Para incentivar a cooperagao entre os paises de lingua portuguesa e a conciliagéo politica em
diversos setores, incluindo a saude, o Brasil sedia, nesta quinta-feira (26), a IV Reuniao de
Ministros da Saude da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), em Brasilia
(DF). Durante o evento foi assinado um termo de cooperacao entre 0os paises membros para
incentivar a criacdo de uma Rede de Bancos de Leite Humano. O Brasil sera responsavel pela
transferéncia da tecnologia para Guiné-Bissau, Guiné Equatorial, SGo0 Tomé e Principe e
Timor-Leste. O Brasil ja possui uma cooperagdo com quatros paises da CPLP, que ja adotam o
modelo brasileiro de Banco de Leite: Angola, Cabo Verde, Mocambique e Portugal. A partir de
agora todos os paises da CPLP poderao atuar de forma integrada na criagdo de um banco de
leite que atenda as necessidades da populacao.

Para o ministro da Saude, Ricardo Barros, a medida visa uma troca de experiéncias entre 0s
paises a fim de avancar na assisténcia ofertada a populagéo. “Queremos multiplicar os bancos
de leites em todos os paises da CPLP. Precisamos garantir que nosso modelo seja adotado
por outros servigos e € atraves da expansao da nossa tecnologia de coleta, armazenamento e
distribuicdo que poderemos contribuir para essa ac¢ao. A criagdo da Rede de Bancos de Leite
Humano e do grupo de trabalho em Telemedicina e Telessaude, por exemplo, poderao
impactar em aspectos como a reducao da mortalidade infantil e a simplificagdo do acesso aos
servicos de saude”, reforcou o ministro Ricardo Barros.

O Brasil € referéncia e possui a maior e mais complexa rede de banco de leite humano do
mundo. O pais possui 221 bancos de leite, em todos os estados e Distrito Federal, com 190
postos de coleta, além da coleta domiciliar. O modelo brasileiro € focado na promocéo,
protecao e apoio ao aleitamento materno exclusivo até os seis meses, e a continuidade da
amamentacao por pelo menos dois anos. Em 2001, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
reconheceu a Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano como uma das agdées que mais
contribuiram para redugdo da mortalidade infantil no mundo, na década de 1990. De 1990 a
2012, a taxa de mortalidade infantil no Brasil teve reducéo de 70,5%.

Além da criacao de um Banco de Leite, os membros da CPLP aprovaram a criagdo de um
grupo de trabalho para implementacao do Telessaude. Outras oito resolu¢des foram discutidas
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com base no tema “CPLP e Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel”. Os
participantes dos paises membros visam a criagdo de uma agenda estratégica para garantir
uma troca de experiéncias exitosas na area da saude. Em 2016, o Brasil assumiu a presidéncia
da CPLP, por um periodo de dois anos.

TECNOLOGIA ALIADA A SAUDE — Outro tema debatido foi a criagdo de um Grupo de
Trabalho (GT) permanente da CPLP em Telemedicina e Telessaude. O GT contarda com pontos
focais de todos os paises, que trabalhardo para que o programa seja adotado e fortalecido
como politica de saude nacional, bem como a promog¢ao do intercambio de informacdes. Com
iss0, 0s paises poderdao compartilhar suas experiéncias, visando estabelecer a
Telemedicina/Telessaude como um instrumento para cobertura e acesso universal aos servigcos
de saude, aproximando as populag¢des aos cuidados de saude, incluindo a prevengéao, o
diagnéstico, o tratamento e a reabilitagéo.

O Telessaude traz diversos beneficios, como a diminuicéo de riscos, agravos e custos com
deslocamentos e remog¢des de pacientes, valorizacao e qualificagdo dos profissionais de saude
do Sistema Unico de Saude (SUS), estimulo a fixagdo de profissionais em areas remotas ou de
dificil acesso, melhoria da resolubilidade nos servicos de atencéo a saude, e inclusido social e
digital. Em 2017, foram realizados mais de 600 mil teleconsultorias e mais de quatro milhées de
telediagndsticos.

O programa tem atuado no Programa Mais Médicos onde, de 2013 a 2017, foram realizadas
mais de 52 mil teleconsultorias e 80 mil telediagndsticos. O Telessaude € uma potente
ferramenta para o fortalecimento da Ateng&o Priméria em Saude como coordenadora da Rede
de Atengdo a Saude, elevando a resolutividade do atendimento e ampliando as ofertas de
Educacao Permanente em Saude, permitindo a qualificacdo adequada dos profissionais.

PAUTAS EM DISCUSSAO — Outros temas também foram abordados como avancos e desafios
para a implementagcédo da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, o novo
ePORTUGUESe uma plataforma de apoio ao desenvolvimento de recursos humanos na area
da saude dos paises de lingua portuguesa, fortalecendo a colaboragcao na area da informacao
e capacitacao.

A cooperacéo técnica do Brasil no setor de saude com os paises de lingua portuguesa tem
ganhado destaque nos ultimos anos, contando com 18 projetos em andamento em areas como
o combate ao HIV/AIDS, vigilancia epidemiolégica, formacao de recursos humanos e saude
materno-infantil. Entre as principais iniciativas estdo a implementacao de Laboratério de
Tuberculose em Sdo Tomé e Principe. o Fortalecimento do Combate ao HIV/Aids em
Guiné-Bissau, o apoio a reducao da taxa de morbimortalidade por doenca falciforme em Angola
e 0 apoio ao desenvolvimento da Politica Nacional de Saude Oral de Mogambique.
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