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Na última sexta-feira (13/04), aconteceu o "Curso de Atualização em  Assistência e Cuidados
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na Amamentação", sediado no auditório do  Ministério Público Estadual do Espírito Santo. A
capacitação foi  destinada a estudantes da área de saúde e profissionais que atendem 
gestantes, puérperas e recém-nascidos na Região Norte do estado. A  atividade faz parte do
projeto de extensão "Bebê que mama: orientações e  cuidados com a amamentação",
desenvolvido pelo Curso de Enfermagem do  Centro Universitário Norte do Espírito Santo
(Ceunes).

  

  

O curso foi ministrado pela enfermeira e também coordenadora do  Centro de Referência para
Bancos de Leite Humano do estado, Mônica  Barros de Pontes, e pela enfermeira assistencial
do Banco de Leite  Humano (BLH) do Hospital das Clínicas, Rosana Lima, com o objetivo de 
instruir sobre a forma adequada de aleitamento baseada em evidências  científicas seguras.
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