
Consejeria Rep. Dominicana

Consultoras técnicas de la rBLH dictan curso en República
Dominicana
  

  

  

Participantes del Curso durante la 1° semana

  

Entre los días 12 y 23 de agosto de 2013, consultoras técnicas de la Red de Bancos de Leche
Humana (rBLH/Fiocruz) estuvieron en Santo Domingo, en la República Dominicana, para dar el
“Curso de Consejería y Atención en Lactancia Materna en Banco de Leche Humana”. Las
clases ocurrieron en la Maternidad Nuestra Señora de la Altagracia y tuvieron como objetivo
actualizar el conocimiento de los profesionales de salud a respecto del tema, para mejor
comprensión sobre la mujer y su vivencia en el proceso de amamantar.
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El curso contó con la participación de aproximadamente 50 profesionales y tuvo dos ediciones
enfocadas a la lactancia materna y BLH. La metodología aplicada fue a través de clases
expositivas y dialogadas, dramatización, presentación de videos, dinámicas de grupo,
evaluación clínica, técnicas de consejería, comunicación y lenguaje comprensible.

  

  

  

Participantes del Curso de la 2° semana

  

Las actividades fueron desarrolladas por las consultoras técnicas, Isis Gorete da Silva de
Azevedo, Nina Aurora Mello Savoldi y Márcia Maria Benevenuto de Oliveira, respectivamente
del Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Niño y del Adolescente Fernandes Figueira
(IFF/Fiocruz), en Rio de Janeiro, y de la Universidad Estadual de Londrina, en Paraná.
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Actividades desarrolladas durante la primera semana de curso
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  Actividades desarrolladas durante la segunda semana de curso    Apertura oficial del cursoLa apertura del curso contó con la presencia de autoridades gubernamentales. El Ministerio deEconomía, Planificación y Desarrollo de la República Dominicana fue representado en elevento por el encargado del Departamento y Seguimiento de Cooperación Internacional, JoséRonaldo Torres.  Para representar al Ministerio de Salud, estuvieron presentes el director del HospitalMaternidad Nuestra Señora de la Altagracia, Victor Calderón; el subdirector de DirecciónGeneral Materno Infantil, Donatilo Santos; la coordinadora del Programa de Lactancia Materna,Martha Nina, el coordinador del Banco de Leche Humana del Hospital, Santiago Martinez;además del asesor del Área Materno Infantil y consultor del Gabinete Social de la Presidenciade la República, José de Lancer. TemáticasTemas muy importantes fueron abordados durante el curso, entre ellos están:•    Estrategia global de supervivencia infantil y el papel de la lactancia materna: PolíticaMundial y Local de LM y la interfaz con las metas del milenio. •    La rBLH y la preocupación con la promoción, apoyo y  protección a la lactancia materna. •    Práctica y principios de la consejería: como escuchar y aprender. •    Anatomía y fisiología de las mamas, además de las intercurrencias.•    La visión del BLH en la Atención a la Lactancia Materna•    Extracción y almacenamiento de la leche humana.•    Salud materna y amamantamiento. •    Que hacer en situaciones de poca leche, llanto y rechazo al pecho. •    Lactantes con necesidades especiales: cuando el bebé no puede ser amamantado al senomaterno. •    Legislación y normas para la protección de la lactancia materna•    Planificación de las acciones del BLH para la Atención a la Lactancia Materna.  
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