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La Cooperacion Iberoamericana se dio cita en la Republica
Dominicana

El lunes 28 de junio de 2010 tuvo lugar en Santo Domingo la reunion anual de la
Cooperacion Iberoamericana en la que participaron los Responsables de
Cooperacion Iberoamericana de 17 paises, para la coordinacion y el seguimiento de
los Programas Cumbre Iberoamericanos.

El Ministerio de Economia, Planificacion y

Desarrollo a través del Viceministerio de
Cooperacion Internacional y la Secretaria
®General Iberoamericana inauguraron también,
¥ en la mafana del dia 29 de junio, la Jornada
de la Cooperaciéon Iberoamericana en la
v il Republica Dominicana y Haiti.
E— 4 |

En esta Jornada se ha dado a conocer la actividad de los Programas de Cooperacion
que cuentan con el respaldo de la Cumbre Iberoamericana de Jefes de Estado y de
Gobierno con el fin de promover la participacion en los mismos de instituciones de
la Republica Dominicana.

Los Programas Iberoamericanos son impulsados de manera horizontal por los
gobiernos de la regiébn que aportan recursos humanos y financieros y ponen en
comun su experiencia y conocimiento, todo ello con el fin de avanzar juntos y
enfrentar los principales desafios que tienen los paises de la region.

Actualmente estan activos 27 Programas y Proyectos que actiuan en diversas areas
de la Cultura, la Economia y lo Social. Se puede destacar, entre otros, el Programa
Ibermedia que apoya anualmente a mas de 180 producciones cinematograficas, el
Plan Iberoamericano de Alfabetizacion cuyo objetivo es erradicar el analfabetismo
en la region antes de 2015 y que ya lo ha reducido en un 10 %, la Red de Bancos
de Leche Humana que facilita la lactancia materna de 150.000 nifios al afno,
o el Programa Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo (CYTED), que financia a

grupos de investigacion, involucrando hasta 12.000 investigadores en 2009.

Fuente: SEGIB - Secretaria General Iberoamericana
Mas informacion en:
http://www.iberblh.ora/i
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Semana Mundial de la Lactancia Materna
1 - 7 de agosto de 2010
En la Semana Mundial de La Lactancia Materna de 2010 la Alianza Mundial de
Accion pro-Amamantamiento - WABA propone una conmemoracion mundial del 20°
aniversario de la Declaracion de Innocenti.
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La finalidad de la WABA con la creacion de la Semana Mundial de La Lactancia

Materna, en 1992, fue promover las metas de la Declaracion de Innocenti y desde
entonces, lanza cada afo un tema a ser trabajado y produce materiales
promocionales, disponibilizandolos en el sitio:
http://www.worldbreastfeedingweek.org/

Con el tema "Breastfeeding: Just 10 Steps!”, la WABA desea que gestores y
profesionales de la salud observen los 10 pasos para el suceso del Amamantamiento
que estan establecidos en la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio - IHAC y revean si

sus practicas estan apoyando a las mujeres en el proceso de amamantar.
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Banco de Leche Humana del Complejo de Salud del

Municipio de Guarabira, Paraiba, Brasil

Recientemente inaugurado, dia 29 de junio de 2010, el Banco de Leche Humana
Merijane Claudino da Silva, se encuentra en el Complejo de Salud del Municipio de
Guarabira, Estado de Paraiba, Nordeste brasilero. Este es el 6° Banco de Leche
Humana de la Red Paraibana (ubicados en las ciudades de Cajazeiras,dos en Joao
Pessoa, Campina Grande y Patos) y es el 199° de la Red Brasilera y resulta de una

iniciativa conjunta del Ministerio de Salud y Secretaria de Salud del Estado de

Paraiba, con apoyo técnico de la Red Brasilera de Bancos de Leche Humana.
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Banco de Leche Humana del Complejo de Salud del

Municipio de Guarabira, Paraiba, Brasil

Envie las fotos de su BLH a
iberblh@fiocruz.br

L [TE R Rio Grande
! do Norte

Region Nordeste Bandera del Estado de Paraiba
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Paraguay - Formando Multiplicadores - Primer Taller sobre
funcionamiento y manejo de BLH en Asuncidon

Enviado por la Dra. Marta Herrera, Coordinadora del BLH del Hospital San Pablo de Asuncion
Del 14/07 al 18/07 se realiz6é el primer

taller sobre funcionamiento y manejo de
Bancos de Leche Humana. Fue ralizado
en el salon auditorio del Hospital Materno
Infantil San Pablo, donde esta ubicado

S8€ nuestro banco de leche. El taller fue

W en enfermeria, nutricion, tecnicos vy
auxiliares del Hospital San Pablo, ademas
de medicos y licenciadas de otros centros

de Salud de distintos puntos del pais.

l 'Y _-.

El taller finalizo con un post test, para evaluar los conocimientos adquiridos,
ademas de un test de evaluacion sobre el curso. Finalizamos la actividad muy
contentos, ya que la evaluacion del curso fue muy positiva.

El objetivo fue, dar a conocer la existencia y el funcionamiento del banco, de
manera que los participantes se conviertan en agentes multiplicadores y captadores

de donantes en sus respectivos lugares de trabajo.
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/& WV Congresso Brasileiro de Bancos de Leite Humano
o I

II Forum Latinoamericano de Bancos de Leite Human

‘ I Congresso Ibercamericano de Bancos de Leite Humano
28 a 30 de setembro de 2010 » Brasilia - Brasil @, o

Tema Central

“El Compromiso de los Bancos de Leche Humana con los Objetivos de
Desarrollo del Milenio”

Inscripciones:

Estan abiertas las inscripciones para profesionales con formacion superior.
Profesionales de nivel medio y estudiantes podran realizar sus inscripciones en
breve.

Para inscribirse accese a:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/congresso2010/ficha-cadastro.php

Programacion Preliminar

Reuniones y Eventos Satélites Confirmados

- Expo BLH-2010

- Il Férum Latinoamericano de Bancos de Leche Humana

- Reunion del Comité Intergubernamental del Programa Iberoamericano de Bancos
de Leche Humana

- Reunién Nacional de los Coordinadores de Centros de Referencia para Bancos de
Leche Humana de los Estados Brasileros.

- Reunidén de la Biblioteca Virtual en Salud Lactancia Materna.

- Reunion de Coordinadores de Bancos de Leche Humana de América Latina, Caribe,
Peninsula Ibérica y Africa.

Mas informacioén en:
http://www.redeblh.icict.fiocruz.br/congresso2010/index.php?idioma=sp
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Arte y Lactancia Materna
Madonna del Latte

Autor: GREGORIO DI CECCO
Ano: 1423

Museo del Duomo, Siena, ltalia

Pagina 8 - IberBLH Comunica N° 50 www.iberblh.org



www.iberblh.org

-b BL Programa ibero-americano
10er de bancos de leite humano

IberBLH Comunica N° 50 Viernes, 09 de Julio de 2010

Arte y Lactancia Materna
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Campaifa OPS - Mundial Sudafrica 2010

Javier Zanetti, futbolista argentino de renombre y su esposa Paula, nos ofrece un

mensaje sobre la importancia de la lactancia materna para que su bebé crezca sano

y fuerte ... jcomo un verdadero campeodn!

- ‘ {
Paulagdllietsiy Javier énneﬁr' 2 ¥ bolista argenfifio
y Buclubactual esyLnfer de Milan (Italia)

%,

Para ver este video y muchos mas, entre en la siguiente direccion:

http://fiotube.icict.fiocruz.br/mediadetails.php?key=ff241cce637aee0dd9hb8&title=Javier+Zanetti+promociona+Lactancia+Materna

La OPS credé material de promocion de la
lactancia materna para la Copa Mundial de| F T VI
Sudafrica - 2010, utilizando la reproduccién de Ftbol y pecho
un trabajo expuesto en la "Primera Muestra
Argentina de Humor y Lactancia Materna”,

realizada en 1999.

Para bajar este material ingresar en:

http://www.iberblh.cict.fiocruz.br/images/amcopa_opas%6202010.pdf
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Noticias en lberoameérica

ARGENTINA:
1) Reunido en Salta el Consejo Federal de Leqgisladores de Salud

En lo referido a la lactancia materna, los legisladores decidieron impulsar en el
Congreso Nacional la promocion de esta practica como una accién dentro de la
politica alimentaria del pais (es decir, el amamantamiento como politica de Estado),
como asi también la modificacion del régimen laboral vigente para incrementar el
tiempo de licencia por este motivo. Se ha recordado que la Provincia de Salta
cuenta con una ley especifica que promociona la lactancia materna y un proyecto
para la creacion de "bancos de leche humana™.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/iruya.pdf
2) El alimento ideal para crear futuros campeones
La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS) esta celebrando el
acontecimiento deportivo mas importante del mundo con una campafia para

promover el mejor alimento para bebés: la leche materna.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/litoral4.pdf

MEXICO:

1) Fortalecen Brasil y El Salvador cooperacién técnica

Los convenios se convinieron durante la VIII reunién de la comision mixta de
cooperacion técnica que se realizd en San Salvador esta semana, sefialé un
comunicado de prensa.Uno de los convenios es la asistencia técnica para creacion
de bancos de leche humana en El Salvador.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/morro.pdf
PARAGUAY:

1) Semana Mundial de la Lactancia Materna

La Semana Mundial de la Lactancia Materna se conmemorara del 1 al 7 de agosto
del corriente afo. Son sus objetivos: destacar la contribucion de los “diez pasos” al
mejoramiento de las tasas de lactancia materna; renovar la accién en todos los
sistemas y establecimientos de salud, y en las comunidades, para que la lactancia
materna sea una facil eleccion.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/abcpy3.pdf
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Noticias en lberoameérica

EL SALVADOR:

1) El Salvador y Brasil fortalecen la cooperacién técnica

Uno de los resultados de este encuentro es la suscripcibn de un proyecto,
denominado Apoyo Apoyo técnico para la implementacion de bancos de leche
humana en El Salvador., que sera realizado por el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social (MSPAS).

http://www.iberblh.org/iberblh/images/lapagina.pdf

2) EL SALVADOR Y BRASIL FORTALECEN LA COOPERACION TECNICA

Esta semana se realiz6 en San Salvador la VIII Reunién de la Comision Mixta de
Cooperacion Técnica entre Brasil y El Salvador con el propdésito de elaborar nuevos
proyectos de cooperaciéon en areas de: salud, educacion, agricultura, deportes,
tecnologias libres, agricultura, turismo, seguridad publica, e expansion de pequefias
empresas.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/elsalvador4.pdf

ESPANA:

1) El escaparate de la lactancia

En Valencia, una curiosa iniciativa de una tienda de articulos de bebés redine en un
escaparate a todas aquellas mamas que deseen dar de pecho a sus hijos en publico.
Este iniciativa busca reivindicar el derecho de las mujeres a amamantar a sus bebés
en cualquier lugar sin avergonzarse y sin tener que esconderse.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/mundoes.pdf

2) La lactancia materna previene la obesidad en la vida adulta

Dar el pecho a tu bebé es bueno para su salud. Esa verdad de perogrullo la
confirma y amplia un estudio de la Universidad de las Islas Baleares (UIB)que
revela ademas que la leche materna previene la obesidad y los problemas derivados
de ella en la vida adulta. Gracias a una sustancia la leptina presente en la leche

reprograma los centros cerebrales del hambre para cuando sea mayor.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/telecinco.pdf
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Noticias en lberoameérica

ESPANA:

3) La leche materna previene la obesidad del bebé

El grupo del Centro de Investigacion Biomédica en Red Fisiopatologia de la
Obesidad y la Nutricién, que dirige el profesor Andreu Palou desde la Universidad de
las Islas Baleares (UIB), ha identificado el efecto protector que tiene la ingesta de
leptina, presente en la leche materna, durante la lactancia en la prevencién de la
obesidad y otras complicaciones médicas que pueden aparecer a lo largo de la vida.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/ep.pdf

BRASIL:

1) Em Rondénia maes sdo orientadas sobre a importancia da amamentacdo

HA4 mais de seis anos o Banco de Leite Santa Agata, do hospital de Base Ary
Pinheiro, em Porto Velho, vem realizando um trabalho de orientacdo junto as maes
sobre a importancia de amamentar os filhos apenas com leite materno até os seis
meses de idade.O Banco de Leite Santa Agata também promove um trabalho de
conscientizacdo junto as maes que tém leite em excesso para que doem para O
Banco de Leite, para que sirva de alimento para os bebes prematuros e aos que
estéo internados.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/rondonia.pdf

2) Banco de Leite Humano inicia trabalhaos para a Semana Mundial de Aleitamento

Materno

A Coordenacao do Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital Maternidade Mae Luzia
esteve reunida na manha desta terca-feira (06) com representantes de entidades
ligadas ao tema aleitamento materno para definirem a programacado da XIX
Semana Mundial de Aleitamento Materno. A campanha acontecera no periodo de 01
a 07 de agosto em todo Brasil. E no Amap4a, a coordenacdo do evento se prepara
para que as comemoracdes desde ano superem as de 2009.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/correaneto2.pdf
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Noticias en Iberoameérica

BRASIL:

3) Banco de Leite Santa Agata: méaes sdo orientadas sobre a importancia da
amamentacao

Ha mais de seis anos o Banco de Leite Santa Agata, do hospital de Base Ary
Pinheiro, em Porto Velho, vem realizando um trabalho de orientacdo junto as maes
sobre a importancia de amamentar os filhos apenas com leite materno até os seis
meses de idade.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/nortao.pdf

4) Profissionais da Secretaria de Saude participam de oficina da Rede Amamenta

Brasil

Entre os dias 28 de junho e 02 de julho, Gilmara Dacampo e Kénia Braz da
Secretaria Municipal de Saude participaram em Campo Grande de uma oficina de
Tutores da Rede Amamenta Brasil, onde o objetivo € contribuir para o aumento dos
indices de amamentacao materna no Brasil e no municipio. A Rede Amamenta Brasil
sera implantada na rede béasica de Chapadao do Sul. O desafio para os profissionais
de saude e sociedade é compreender a amamentacdo nao apenas como
biologicamente determinada, mas também socioculturalmente condicionada.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/ocorreio.pdf

5) Governo fara acfes prioritarias para reduzir mortalidade infantil

Doze municipios de Mato Grosso foram incluidos, pelo Ministério da Saude, na lista
de prioridades da Unido e, até o fim de 2010, devem ser realizadas acbes que
culminem na reducéo da mortalidade infantil (criancas com menos de um ano de
idade).A meta é a reducdo da mortalidade infantil em no minimo 5% ao ano nestas
regides, com foco nos Obitos neonatais, isto é, de zero a 27 dias. O governo
comprometeuse, ao lado das unidades federativas, a colocar em pratica uma série
de medidas com objetivo de diminuir os indices.bancos de leite humano.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/sonoticias2.pdf
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Noticias en Iberoameérica

BRASIL:
6) Saude promove campanha de apoio a amamentacio nas empresas

O Ministério da Saude promove Campanha de Apoio a Amamentacdo nas Empresas,
que tem como foco a implementacdo de salas de apoio a amamentacdo em
empresas, com O proposito de garantir o aleitamento materno apés o fim da
licenca-maternidade.A campanha foi pensada a partir da publicacdo, em fevereiro,
da Portaria n°® 193, e elaborada em parceria com a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) que recomenda a instalacéo desse tipo de salas nas empresas.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/aquidauana3.pdf

7) Dois meses a mais de licenca-maternidade

As futuras mamaes poderao ter seis meses para cuidar de seus recém-nascidos. Por
unanimidade, o Senado aprovou, na noite de ontem, o projeto que amplia de quatro
para seis meses a licenca-maternidade obrigatéria no pais.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/zerohora6.pdf

8) Senado aprova em 1° turno licenca-maternidade de 180 dias

De acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria, o Brasil tem um gasto estimado
de R$ 300 milhées no atendimento as criangcas com doencas que poderiam ser
evitadas se elas se alimentassem com leite materno nos seis primeiros meses de
vida. De acordo com a senadora, a ampliacdo da licenca ndo deve aumentar as
acfes discriminatdrias em relacdo a mulher no mercado de trabalho, nem gerar
impactos significativos sobre os salarios e sobre o emprego.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/terrabr2.pdf

9) Senado aprova licenca de 180 dias

A Lei 11.770/08, que criou o Programa Empresa Cidada, ja ampliou o periodo de
licencamaternidade de quatro para seis meses, mediante concessao de incentivo
fiscal as empresas que podem aderir facultativamente a proposta. Essa PEC, que
torna a norma obrigatéria para todas as empresas e instituicdes, deve ser
submetida agora a segundo turno de votacao.

http://www.iberblh.org/iberblh/images/diarione2.pdf
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El Rincén del Blog

Un escaparate (vidriera) como sala de lactancia

Valencia - Espafa

Amamantar a los recién nacidos en cualquier sitio. Esta fue la reinvidicacién que
realizaron ayer decenas de madres valencianas en el escaparate de un céntrico
comercio de la capital. La iniciativa quis6 defender que dar el pecho a los nifios «es
natural y no tiene que estar mal visto», tal y como comenté su promotor, Carlos

Rubio. La escena despertd la curiosidad de los viandantes, que en su mayoria se
mostraron a favor de la iniciativa.

Fuente: Diario Las Provincias y El Mundo

El BLOG IberBLH es una herramienta mas para comunicarnos,
hacer comentarios, sugerencias. Pueden dejarnos comentarios
sobre las actividades en sus bancos de leche humana, novedades en
lactancia materna, experiencias a compartir, comentar los
boletines, enviarnos fotos, entre otras tantas cosas.

iLos Esperamos!
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Mas informacion en:
www.iberblh.org
http://iberblh.blogspot.com
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