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Editorial

En esta edicidn, el Boletin de la rBLH trae noticias sobre Paraguay, en el cual la
Junta Municipal de Asuncién, estd realizando una campana intitulada “Reciclando
para la vida”, para juntar frascos con tapa de plastico para el Banco de Leche
Humana del Hospital Materno Infantil San Pablo y para otros hospitales publicos y
privados de la regién.

En Brasil, la televisidon estatal canadiense Canadian Broadcasting Corporation
(CBC) estd produciendo un video documentario con respecto a los Bancos de Leche
Humana, y el equipo de produccién escogio el Hospital Regional de Taguatinga (HRT)
- Centro de Referencia para BLHs del Distrito Federal - para realizar las grabaciones.
Por otro lado, el BLH de Piaui, localizado en la Maternidad Evangelina Rosa, en la
ciudad de Teresina, fue reinaugurado el ultimo dia 02 de abril. En la ocasidn, el BLH
recibio también un automovil de uso exclusivo.

El dia 28 de marzo, el Centro de Referencia de Rio Grande do Sul, entregd a
los coordinadores de los Bancos de Leche Humana de la region los certificados del
Programa de Acreditacién de 2013. Y el Rotary Club de Palmas, en el estado
brasilefio de Tocantins, realizé una feijoada a beneficio, en que una parte de la renta
recaudada serd destinada para la compra de nuevos mobiliarios y equipamientos
para el Centro de Referencia para BLHs, localizado en la Maternidad Publica Dona

Regina.

Abrazos y buena lectura,
Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)

rGBLH
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Junta Municipal de Asuncion realiza campaia para colectar
frascos de vidrio para Banco de Leche Humana

Texto: Camila Cruz / Imagen: Junta de Asuncidn / Fuente: BLH Paraguai / Foto de capa: Amanda Simdes

a Comision de Recursos Naturales de la Junta Municipal de Asuncién, Paraguay, esta

realizando una campafia de donacién de frascos de vidrio, intitulada “Reciclando

para la vida”. El objetivo de la movilizacién es colectar frascos con tapa de pldstico
para el Banco de Leche Humana del Hospital Materno Infantil San Pablo y para otros hospitales
publicos y privados de la region. El folleto publicitario explica para la sociedad en general que
estos objetos seran esterilizados para la recoleccién de leche materna. El pdster refuerza aun

que la leche donada al BLH alimentara bebés prematuros y de bajo peso internados en UCls
Neonatales.

RECICLANDO
PARA LA VIDA

"\ Tu colaboracién con un
I frasco de vidrio con su
: tapa de plastico,

ipuede salvar una vida!

Los beneficiarios seran los recién nacidos prematuros de muy bajo
peso, internados en la terapia neonatal del Hospital Materno Infantil
San Pablo y otros hospitales publicos y privados. Los frascos seran
esterilizados para su utilizacidn en la recoleccién y distribucion de la
leche materna humana. Con esto se dard un nuevo uso a los frascos de
vidrio con tapa de plastico, en los que generalmente se envasan
productos como café.

Recepeidn: Comisién de Ri ¥ Medio Ambiente — Sra. Alicia Palacios
(0984) 983-216. Mis datos sobre |a campaiia se puede solicitar al tel: 608-744 PPS.

B Junta Municipal de Asuncion

Dereccion de Comunicaciones
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Banco de Leche Humana en Piaui es reinaugurado por
el gobernador del Estado

Escrito por Camila Cruz / Fuente y fotos: Gobierno de Piaui - www.piaui.pi.gov.br

Equipo del BLH de la Maternidad Evang. Rosa y las nuevas instalaciones entregadas el ultimo dia 2 de abril

El Banco de Leche Humana de Piaui, localizado en la Maternidad Evangelina Rosa, en
la ciudad de Teresina, Brasil, fue reinaugurado el ultimo dia 02 de abril de 2014. Las nuevas
instalaciones estdan mas amplias y fueron entregadas por el gobernador del Estado, Wilson
Martins. En la ocasion, el BLH recibio también un automavil de uso exclusivo para realizar |a
recoleccion domiciliaria de leche materna. La solemnidad conté con la participacién de
madres donantes y profesionales de salud del Hospital.

Para el director de la Maternidad Evangelina Rosa, Francisco Martins, la reforma del
Banco de Leche Humana debe aumentar aun mas las donaciones. “Tenemos una demanda
muy grande. Varios nifios precisan de leche materna para aumentar de peso y garantizar su

salud, de ahi la importancia de esta obra”, destaco.

n. ket £

y L o a8
Gobernador del estado bras. de Piaui, Wilson Martins, en la reinauguracién del Banco de Leche de Teresina
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Television canadiense graba video-documental en
Banco de Leche Humana del Distrito Federal de Brasil

Escrito por: Patricia Kavamoto - adaptacién de Camila Cruz / Fuente: Ascom - Agencia Salud DF (Brasil)

Equipo del BLH de Taguatinga acompaiié grabaciones del documental

La television estatal canadiense Canadian Broadcasting Corporation (CBC) estd en
proceso de produccién de un video documentario con respecto a los Bancos de Leche
Humana. Abordando los temas sobre nacimiento, amamantamiento, ademas de los
derechos de la madre y del bebé, el equipo de produccion eligié el Hospital Regional de
Taguatinga (HRT) - Centro de Referencia para Banco de Leche Humana del Distrito Federal de
Brasil - para realizar las grabaciones. El Cuerpo de Bomberos Militar del Distrito Federal
(CBM/DF) también participd de las filmaciones, que ocurriran en la primera semana del mes
de abril.

Ademas del Distrito Federal, los estados brasilefios escogidos por el equipo de la CBC
son Pernambuco, Goias y Sao Paulo. Otros paises también estan en el guidon del proyecto.
Segun el productor Rogerio Oliveira, las grabaciones tuvieron inicio el 14 de febrero de este
ano. “El documental aun no posee un nombre definitivo. En este momento estamos
desarrollando dos versiones. Una con duracion de 60 minutos para la television y otra de 90

minutos para el cine”, comenta.
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La directora y productora, Noemi Weis, cuenta que realizé una investigacidon extensa,
desde 2011, para desarrollar el documental y descubrié que Brasilia posee una historia
importante en Banco de Leche Humana y en la recoleccion por los bomberos. “La impresion
gue tuve al llegar fue muy positiva. Este banco de leche es un ejemplo para muchos lugares
del mundo. Brasil viene demostrando el valor de la leche humana para la reducciéon de la
mortalidad infantil”, relata.

La coordinadora de los Bancos de Leche Humana y Lactancia Materna de la Secretaria
de Salud del Distrito Federal (SES/DF), Miriam Santos, acompafid las grabaciones en la
region. “También fuimos a la casa de tres donantes. La produccion del documental queria
mostrar lo que lleva una mujer, sea de cualquier clase social, a realizar la donacién de leche
humana. Quedé muy orgullosa en mostrar para el mundo nuestro trabajo como siendo

ejemplo de Brasil”, describe.

BLH del Hospital de Taguatinga

El Distrito Federal de Brasil es referencia en recolecciéon de leche humana, siendo
considerado autosuficiente, o sea, ofrece leche materna pasteurizada para todos los bebés
internados en las unidades neonatales. Son en total 10 Bancos de Leche Humana en la
region. En 2013, siete recibieron certificacion de la acreditacidon estandar “Oro”, concedida
por el Programa |beroamericano de Bancos de Leche Humana (lberBLH), y tres fueron

clasificados como estandar “Bronce”.
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Rio Grande do Sul entrega los certificados de la
acreditacion 2013 a los BLHs de la regidn

Texto: Camila Cruz / Fuente y foto: BLH-RS

Coordinadoras de Bancos de Leite recibieron certificados de acreditacion de 2013

El dia 28 de marzo de 2014, el Centro de Referencia de Rio Grande do Sul, en Brasil,
entregd a los coordinadores de los Bancos de Leche Humana de la region los certificados del
Programa de Acreditacién de 2013. La solemnidad fue realizada en el Hospital Irmandade da

Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre.

Programa de Acreditacion

El programa tuvo inicio hace dos afos y acredita a los BLHs de Brasil en el Programa
Iberoamericano de Bancos de Leche Humana (lberBLH). En 2013, el total de 182 BLHs de la
Red Brasilefia participaron de la evaluacién, en la cual 115 concluyeron todo el proceso,
siendo clasificados en tres categorias: Oro, Plata y Bronce.

La operacionalizacion de la acreditacion es un trabajo conjunto de los 27 Centros de
Referencia de los Estados, en convenio con el Area Técnica de Salud del Nifio y Lactancia
Materna del Ministerio de Salud, ademas de ser realizado bajo |la coordinacién del Centro de
Referencia Nacional para Banco de Leche Humana y del Nucleo de Gestidn e Informacion de

la rBLH-BR.
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Rotary Club de Palmas realiza evento en pro
del Banco de Leche Humana de la region

Texto: Camila Cruz / Fuente: BLH Tocantins / Imagen ilustrativa

El Rotary Club de Palmas, en el estado brasilefio de Tocantins, realizd
una feijoada a beneficio el udltimo dia 30 de marzo, en el Centro de
Tradiciones Gauchas de la ciudad. El objetivo del evento fue para ayudar al
Banco de Leche Humana de la regién, pues una parte de la renta recaudada
con el almuerzo serd destinada para la compra de nuevos mobiliarios y
equipamientos para el Centro de Referencia para BLHs, localizado en la
Maternidad Publica Dona Regina. El encuentro conté con la participacion de

mas de 500 personas.
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicaciéon

ARGENTINA

1) Realizaran un curso sobre crianza y lactancia materna
Se anuncié ayer la realizacion de un Curso de Actualizaciéon sobre Crianza y Lactancia
Materna, que se llevara adelante en el CRESTA y en el Centro Municipal de Salud. La

propuesta comenzara el 23 de este mes.
http://www.iberblh.org/images/notas/pueblo_abrl4.pdf

BRASIL

1) Trabalho da UTI neonatal da Santa Casa é elogiado por canadense

A enfermeira canadense S6nia Semenic visitou as instalagcbées da Fundacdo Santa Casa de
Misericérdia do Par4, em Belém, nesta sexta-feira, 4, e também participou de um bate-papo
com servidores e residentes no auditorio da Instituicao.
http://www.iberblh.org/images/notas/agepa_abrl14.pdf

2) Mées fazem ato pela amamentacao livre em locais publicos de Cabo Frio

Um grupo de mées se reuniu no dia 7 de abril para a "Hora do Mamacgo", no Centro de Cabo
Frio, na Regido dos Lagos do Rio. Se trata de um movimento a favor da amamentacéo livre
em locais publicos. Com os filhos nos bracos, elas se concentraram na Praca Porto Rocha,
por volta das 10h, chamando a atencéo da sociedade para atos de discriminacao.
http://www.iberblh.org/images/notas/cabofrio_abrl4.pdf

3) Projeto de lei quer garantir a amamentacédo para maes que estudam

Na ultima segunda-feira (31), o Saude Plena trouxe uma reportagem com depoimentos de
maes, advogados e nutricionistas a respeito da amamentacdo. Para tentar impedir as
restricdes & amamentacdo em publico, um projeto de lei em tramitacdo na Camara Municipal
de S&o Paulo prevé multa de R$500 para os estabelecimentos que impedirem ou
constrangerem mées que estdo amamentando.
http://www.iberblh.org/images/notas/correioweb_abrl4.pdf

4) Oficina debate saude da mulher trabalhadora em periodo amamentacao

A Secretaria de Estado de Saude de Mato Grosso do Sul, em parceria com o Ministério da
Salde e Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), iniciou dia 9 de abril, a | Oficina da Mulher
Trabalhadora que Amamenta do Estado de Mato Grosso do Sul. A Oficina acontece no Nucleo
de Educagédo Permanente da Unidade de Pronto Atendimento Coronel Antonino, em Campo
Grande.

http://www.iberblh.org/images/notas/acritica_abrl4.pdf




5) Sesap e Bombeiros abrem inscrigbes para a 'Caminhada da Mae Potiguar’

Foram abertas no inicio desta semana as inscricdes para a 42 edicado da 'Caminhada da Mae
Potiguar', evento que acontece no dia 10 de maio, em Natal, em comemoracdo ao Dia das
Maes. A caminhada espera reunir 2 mil pessoas.
http://www.iberblh.org/images/notas/globorn_abrl14.pdf

6) Banco de Leite Humano do HCI recebe certificacdo nacional

Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital de Caridade de ljui(HCI), depois ter passado por
um criterioso processo, onde foram avaliados os graus de conformidade exigidos pelo
Ministério da Saude, atingiu o grau de exceléncia sendo certificado pelo Programa
Iberoamericano de BLH.

http://www.iberblh.org/images/notas/progresso_abrl4.pdf

7) Bancos de leite mobilizam mées para doacao de leite

Com uma estrutura voltada para atender a necessidade dos bebés internados nas Unidades
de Terapia Intensiva Neonatal e, com isso, ajudar na recuperagcdo e reduzir o tempo de
internacdo, os bancos de leite humano do Hospital Geral Dr. César Cals (HGCC), do Hospital
Infantil Albert Sabin (HIAS) e do Hospital Geral de Fortaleza (HGF), convidam as mées que
estdo amamentando para realizar a doacgao de leite.
http://www.iberblh.org/images/notas/govce_abrl4.pdf

8) Maternidade Zacarias Junior recebe titulo da IHAC

La Asociacion de Apoyo a la Lactancia y Crianza, Lactocrianza, ha celebrado esta mafiana su
reunion de cada primer miércoles de mes e n la Biblioteca Municipal de Cehegin con una
edicién especial dedicada a comentar libros que tienen por contenido temas relacionados con
el embarazo, el parto, la lactancia, la crianza y la educacion.
http://www.iberblh.org/images/notas/plenario_abr14.pdf

BOLIVIA

1) Apoio do Estado torna Hospital S. Vicente referéncia para regido Central

Las madres deben llevarse a cabo un examen para ver si son aptas para la donacion. El plan
fue implementado en cuatro afios con mas de un millon y medio de bolivianos. El primer
Banco de Leche Materna del pais fue inaugurado ayer en el Hospital de la Mujer de La Paz,
después de cuatro aflos de implementacion.
http://www.iberblh.org/images/notas/siete_abrl14.pdf

2) Maternidade realiza campanha de doacéo de leite

El Ministerio de Salud, en el marco de la Ley 3460 de Fomento a la Lactancia Materna,
implemento el primer Banco de Leche en nuestro pais, con una inversion de Bs 1.537.735. En
este proyecto, participaron la Agencia de Cooperacion Brasilera, la fundacion Oswaldo Cruz,
Unicef, el Hospital de la Mujer, el servicio departamental de La Paz y Ministerio de Salud
quien efectivizo el proyecto.

http://www.iberblh.org/images/notas/fmbolivia_abr14.pdf




3) Inauguran Banco de Leche para bebés prematuros y huérfanos

El primer Banco de Leche Materna del pais fue inaugurado ayer en el Hospital de la Mujer de
La Paz. El objetivo es bajar los indices de morbi-mortalidad en recién nacidos y prematuros.
Brasil apoyo con la capacitacion del personal y parte del equipamiento.
http://www.iberblh.org/images/notas/razon_abr14.pdf

CHILE

1) Organizaciones redactan proyecto por derecho a lactancia en lugares publicos

La condena fue masiva y dio paso para que organizaciones sociales redactaran un proyecto
de ley que busca permitir a las madres amamantar a sus hijos en cualquier lugar y momento,
asegurando el derecho fundamental de los nifios y nifias a ser alimentados.
http://www.iberblh.org/images/notas/magallanes_abrl14.pdf

ESPANA

1) El Ayuntamiento de 'Alfas colabora en el Il Encuentro de Lactancia Materna de la Marina
Baixa

El "Il Encuentro de Lactancia Materna de la Marina Baixa" se va a llevar a cabo en la finca
Santa Barbara de Altea, el préximo 26 abril, desde las 16.00 horas. Encuentro organizado por
la Asociacién Amamaluna en colaboracion con los Ayuntamientos de I'Alfas y Altea.
http://www.iberblh.org/images/notas/periodic_abrl14.pdf

2) 3.000 nifios se benefician al afio de los 7 Bancos de Leche materna que hay en Espafia
Entre 2.000 y 3.000 nifios prematuros o recién nacidos que requieren hospitalizacion por
alguna patologia grave reciben cada afio leche materna donada en alguno de los siete
Bancos de Leche que hay en todo el territorio nacional, explica la coordinadora del Banco de
Leche del Hospital 12 de Octubre de Madrid, la doctora Nadia Garcia Lara.
http://www.iberblh.org/images/notas/madrid_abrl14.pdf

MEXICO

1) Instalaran diputados del PAN centro de lactancia en la ALDF

Tras sefialar que de acuerdo al Instituto Nacional de Geografia (Inegi), mas del 50 por ciento
de mujeres en edad laboral tienen que dejar sus empleos al convertirse en madres porque no
cuentan con tiempo parcial ni existen las politicas necesarias para que puedan cuidar y
alimentar sus bebés, los diputados locales del PAN Olivia de los Santos y Andrés Sanchez
Miranda anunciaron en primera instancia, la creacion de un Centro de Lactancia en
instalaciones de ese grupo parlamentario ubicado en el edificio Zocalo de la ALDF.

http://www.iberblh.org/images/notas/jornada_abrl14.pdf




2) Celebran derecho a lactancia materna

Save the Children, organizacion mundial lider en atencion directa a la infancia y a la defensa
activade los derechos de los nifios y nifias, en especial de los mas marginados, se congratula
de la entrada en vigor del decreto que promueve la lactancia materna en México.
http://www.iberblh.org/images/notas/am_abrl4.pdf

PANAMA

1) Provincia de Chirigui se beneficia con donacion de Banco de Leche Humana Pasteurizada
Seran las autoridades médicas del Hospital Materno Infantil José Domingo de Obaldia de la
provincia de Chiriqui, los encargados de administrar eficientemente el primer banco de leche
humana pasteurizada, donado en su totalidad por el Despacho de la Primera Dama de la
Republica. Su objetivo principal es el de disminuir los indices de fallecimientos de bebes
prematuros que no cuentan con una ingesta adecuada de leche materna.
http://www.iberblh.org/images/notas/panama2_abrl14.pdf

2) Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario ya refleja cifras importantes

Un informe estadistico del Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo
Arias Madrid de la Caja de Seguro Social, a cargo de la Dra. Esther Toala, indica que del mes
de septiembre del 2013 al mes de febrero del 2014 se atendieron 3 mil 839 consultas, de
ellos, 2 mil 588 ordefios se efectuaron en sala y mil 251 en el Banco de Leche Humana,
dando un total de 2 mil 607 onzas de leche, las cuales fueron utilizadas en la sala de
neonatologia de esta instalacion de salud.
http://www.iberblh.org/images/notas/panama_abrl14.pdf

VENEZUELA

1) Madres participaran en jornada de amamantamiento publico

Para promover los beneficios de la lactancia materna, este miércoles madres de todo el pais
se congregaran en las plazas Bolivar de sus municipios para participar en una jornada de
amamantamiento publico, informé la directora nacional del Programa de Salud, Marjorie
Chavez.

http://www.iberblh.org/images/notas/periodic_abrl14.pdf

2) La lactancia materna es el primer alimento soberano de todo recién nacido

La leche materna es la alimentacion adecuada para satisfacer los requerimientos
nutricionales de los bebés / Ayuda a los nifios y nifias a crecer sanos, fuertes y protegidos
contra infecciones, diarreas, malnutricion, y alergias, entre otras.
http://www.iberblh.org/images/notas/sibci_abrl4.pdf

®

rBLH




Arte y Lactancia Materna

Joven madre amamantando a su hijo | Doré
Autor: Gustave Doré (1832 - 1883)
Fecha: 1874

Fuente: El arte de ser madre
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Envien noticias, fotos y todo lo que
quieran divulgar para
iberblh@fiocruz.br

r

Mas informaciones en

www.iberblh.org / www.redeblh.fiocruz.br
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