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Editorial

Esta semana el Boletin trae informaciones sobre el lanzamiento en Brasil
de la campafna por el Dia Mundial de Donacion de Leche Humana. La
conmemoracion fue realizada, el dia 22 de mayo, en el Instituto Nacional de
Salud de la Mujer, del Nifo y del Adolescente - Fernandes Figueira
(IFF/FIOCRUZ) en Rio de Janeiro y contd con la presencia del ministro de salud,
Arthur Chioro, entre otras autoridades. También, continuamos divulgando las
actividades realizadas por el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana en la
rBLH. Esta vez, les mostramos lo que pas6é en Panama, Paraguay, Peru y estados

brasilenos.

Otra buena noticia que trae el Boletin es sobre los nuevos tutores en
Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana que tiene la Red
Colombiana de BLH. Cinco profesionales colombianos estuvieron en el periodo del
12 al 16 de mayo, en el Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y del
Adolescente — Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ) concluyendo su formacion

como tutores.

Abrazos y buena lectura,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Ministerio de Salud lanza en Fiocruz campana por el Dia Mundial
de Donacidon de Leche Humana

Por: Ricardo Valverde / Foto: Peter llicciev

n visita al Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifo y del Adolescente

Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz), el ministro de Salud, Arthur Chioro, lanzé Ia

Campana Nacional de Donacién de Leche Humana de 2014.

Con el slogan Cuando donas leche materna, donas vida para el bebé y fuerza para la madre, la
campafia de este afio tiene como meta aumentar en 15% el volumen de leche recolectada en
Brasil, ampliando el nimero de bebés beneficiados. En 2013, el total recolectado fue de
174.493 litros. La solemnidad contd con las presencias de las dos madrinas de la campafia, la
nutricionista y donante de leche humana Andréa Santa Rosa, y la estudiante Rany Souza, cuya
hija Isabela, nacida hace dos meses, recibid donacion de leche en el IFF. Ambas fueron
homenajeadas en la ceremonia, que también contempld al Distrito Federal por ser la primera
unidad de la Federacién a conquistar la autosuficiencia en leche humana. Al recibir el premio,
el gobernador del Distrito Federal, Agnelo Queiroz, exhibié el video que muestra que un litro
de leche humana vale para diez bebés.

Para el ministro Chioro, el evento muestra la pujanza del pais en el tema y aprovechd
para felicitar a todos los profesionales que actuan en la donacién de leche humana. “Es una
inmensa satisfaccion estar aqui en el IFF y saber que Isabela y tantos otros bebés recibieron
esta dadiva que es la donacidn de leche humana. Estos niflos ganaron vida y fuerza para el
crecimiento saludable”, afirmd el ministro, que recordd del importante papel de la prensa en
divulgar y pedir donaciones cuando los stocks estan bajos”. Chioro, que recientemente regresé
de Ginebra donde participd de reunidn en la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), dijo que
escuchd numerosos elogios de investigadores y autoridades extranjeras sobre la actuaciéon de
la Red Brasilefia de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR), coordinada por el IFF. “El Sistema
Unico de Salud (SUS) viene construyendo referencias. Y el IFF es una gran referencia para el
SUS", destacoé.

El director-adjunto de la Agencia Brasilefa de Cooperacion (ABC), ministro Jodo
Tabajara, resaltd que el pais mantiene acuerdos de cooperacion con otras 98 naciones y que
un 25% son proyectos en el area de la salud — incluyendo muchos con el protagonismo de
Fiocruz. El presidente de la Fiocruz, Paulo Gadelha, dijo que la importancia del
amamantamiento para la salud publica, mas alla de las cuestiones sanitarias y médicas, tienen

que ver con “el placer y el carifio de quien dona la leche”.




Gadelha también recordd que fue en el IFF que se inicid la construcciéon de la
puericultura en Brasil, por medio de la iniciativa de Antonio Fernandes Figueira y Carlos
Chagas.

El director del IFF, Carlos Maciel, saludd a las madrinas y resalté la colaboracion del
instituto con el Ministerio de Salud, que suma 22 proyectos. Se entregaron, aun, certificados
para profesionales colombianos y brasilefnos formados en el Curso EAD de Procesamiento y
Control de Calidad de Leche Humana Extraida. La accidon integrada del Ministerio de Salud y de
la Fiocruz con la Agencia Brasilefia de Cooperacion posibilitd que la rBLH-BR estableciese una
cooperacién con 23 paises en las regiones de América Latina, Caribe, Peninsula Ibérica y Africa.

El objetivo del curso es formar multiplicadores para viabilizar la transferencia de tecnologia de

lll —+

.....

Ministro de Salud de Brasil, dr. Arthur Chioro - Foto: Erasmo Salom3o, Ascom/MS
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Director del IFF, dr. Carlos Maciel

-Madrinas

La campafia cuenta con dos madrinas: una madre donante y otra receptora. La campania

enfatiza que la leche donada sirve para salvar la vida de recién nacidos prematuros e

internados que no pueden ser amamantados por la madre. Con la leche humana, el bebé

gueda protegido de infecciones y diarreas, crece con mas salud, gana peso mas rapido y queda

menos tiempo internado. Las madrinas de la campafia son Andréa Santa Rosa e Rany Souza.

Con cuatro hijos, Andréa es donante de leche materna, pero precisé de la donacién cuando el

ultimo hijo, Jodo, nacié prematuro. Rany Souza es receptora, madre de Isabela, que también

nacio prematura y estuvo internada en la UCI neonatal del IFF en la semana en que la campaia

fue producida y ya obtuvo el alta.

“Como nutricionista, sé muy bien de la importancia
de la lactancia materna. Es unica y exclusiva, no
precisa dar agua, té y tiene todos los nutrientes
fundamentales para el nifio, ademds de ser un
alimento de facil digestion”, enfatizd6 Andrea en la
solemnidad. Durante la movilizacién, que sera
realizada hasta el 18 de mayo de 2015, el
Ministerio de Salud distribuira 1 milléon de folletos
y 40 mil pésteres con los mensajes de incentivo a la
donaciéon. La ceremonia conté aun con un video
enviado por la ex-madrina de la campana, la actriz
Maria Paula, y con la presentacion del coral infantil
de la Escuela Adventista de Botafogo, que cantdé

musicas sobre amamantamiento.

Las madrinas: Andrea Santa Rosa y Rany Souza

rBLH N° 194 / 30 de mayo de 2014 / pagina 06

www.iberblh.org



Ministro de Salud entrega a la madrina, Andrea, un kit en agradecimiento

S

Rany agradece y motiva las donaciones de leche humana

-Premio

En el evento fue anunciado el Premio Joven

|0

Investigador de la rBLH que tiene como objetivo
incentivar a estudiantes universitarios o graduados, PREMIO JOVEM
con hasta diez afios de formacién, para el envio de PESQUISADOR DA

trabajos que podran contribuir en el fortalecimiento REDE DE BANCOS
DE LEITE HUMANO

de las acciones.

ls)
EITE MATERNO,
PARA UM BEBE
A PARA A MAE.

MNDO vOCE
|

f—

dr. Jodo Aprigio, presentando el | Premio Joven Investigador de la rBLH
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Conmemoraciones por el Dia Mundial de Donacién de Leche Humana en |la

Red de Bancos de Leche Humana

Brasil - Distrito Federal

Fuente y Fotos: Fernanda Viana — BLH de Planaltinas

El dltimo dia 20 el Hospital Regional de Planaltina conmemoré la Semana Distrital de
Donacion de Leche Humana en referencia al Dia Mundial de Donacién de Leche Humana.
Ademas del equipo del BLH y la dupla de bomberos que realizan la recoleccién domiciliaria,
Ana Paula y César, comparecieron representantes de la Direccion Regional de Salud de
Planaltina y la Coordinadora de BLHs y Lactancia Materna de la Secretaria Estadual de Salud
del Distrito Federal (SES-DF), Dra. Miriam Santos.

En la ocasidn, fueron realizadas diversas actividades como: sesién de cine, sorteo de
regalos y distribucion de llaveros conmemorativos y de un kit provisto por la SES-DF
conteniendo una camiseta para el bebé, un pin para la mama y un imdn de heladera. Para
finalizar la celebracidn, fue servido un lunch para los presentes. Vea estos productos en el
Boletin 192.

Dia Mundial y Semana Distrital es conmemorada en el Hospital de Planaltina

Brasil - Espirito Santo

Monica Barros de Pontes - Coordinadora del BLH del Hospital Universitario Cassiano Antonio de Moraes

En el estado de Espirito Santo, ocurrié la conmemoracidon de la semana de donacién de
leche humana de la red capixaba de BLH. Diversos BLHs programaron actividades y prestaron
homenajes a las madres donantes en referencia al Dia Mundial de Donacién de Leche Humana.

Abajo, vea algunas de las programaciones:
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BLH del Hospital Universitario Cassiano Antonio de Moraes — Centro de Referencia del
Estado

16/05

Homenaje a las donantes con entrevista en vivo, en la TV Vitdria, con las donantes de mayor
volumen del afo de 2013.

19 al 21/05

Visitas en las Unidades Basicas de Salud para la sensibilizacion de profesionales de la atencién
primaria en la captacién de donantes. Conferencias, ruedas de conversacion, registro de
donantes.

20/05

Entrevistas en las radios locales

25/05

TV Vitdria realiza llamada para donacién de leche en el estado — BLHs de Espirito Santo
precisan de donaciones para suplir demanda.

26/05

Clausura de la semana de Donacién con un evento del Programa de Educacion por el Trabajo

para la Salud (PET). Salud y Red de Atencidén; Inauguracion de la nueva area fisica del Puesto de

Recoleccién de la Maternidad Promatre - desayuno con donantes en la Maternidad Promatre.
T il |

BLH de Santa Casa de Misericérdia

Miércoles (21/05/14) - desayuno especial para nuestras donantes de leche materna, siendo
realizada una rueda de conversacion con la participacion de la nutricionista Patricia
Casagrande. Ademas de la entrega para cada una de las donantes de un certificado de

agradecimiento por las donaciones realizadas y un presente personalizado como forma de
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Jueves (22/05/14) - Realizacion del recorrido
para  captacion de leche materna,
entregdndose para cada donante un
certificado de agradecimiento por las
donaciones y un presente personalizado;

Viernes (23/05/14) - Conferencia sobre
amamantamiento para las  puérperas
internadas en la Maternidad del Hospital de
la Santa Casa y los padres de los recién
nacidos, reforzando la importancia del apoyo
al amamantamiento. Divulgacion de las
acciones del BLH del Hospital, con entrega de

folleto explicativo y regalitos personalizados

para los participantes. Inauguracién de la

nueva area fisica del BLH.

BLH del Hospital de la Policia Militar de Espirito Santo

Promovieron cursos para gestantes y entrevista en programa de TV de Sonia Venancio.

BLH del Hospital Infantil
Entrevistas en las radios divulgando |la importancia de |la lactancia materna y de la donacién de
leche humana.

Inauguracion de la sala de recoleccién en la UCI neonatal y de la sala de apoyo a MTA
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BLH del Hospital dr. Dério Silva (con el apoyo da Unimed Vitdria)

De 20 al 29/05:

Dindmica de grupo - Tema: “amamantamiento y donaciones de leche materna”. Publico:
pacientes de la maternidad y madres de la UCI neonatal del Hospital Estadual Dr. Jayme Santos
Neves. Visita a las unidades basicas de salud de la sierra: Divulgacidon de la campana de
donaciéon de leche materna para captacion de donantes. Distribucion de podsteres y
folletos.Divulgacion de la semana de donacidn de leche materna:Visita para distribucion de
poster y folletos. En la unidad hospitalaria del Hospital Dr. Dério Silva. En las maternidades del
municipio de la sierra: Maternidad del Hospital Estadual Dr. Jayme Santos Neves, Maternidad

Coronel Ledncio de rezende cé. Maternidad del Hospital Metropolitano. Maternidad de Vitdria

Apart Hospital. Entrega de diploma a las donantes de leche humana y regalitos a sus bebés.

Brasil - Santa Catarina

Maria Beatriz Nascimento — BLH Maternidad Darcy Vargas

El dltimo dia 19 de mayo, la Maternidad Darcy Vargas, localizada en la ciudad de
Joinville, realizé la conmemoracion del Dia Mundial de Donacién de Leche Humana. Para
celebrar este dia, el equipo del BLH, con el apoyo de la direccién y de varios sectores de la
institucion, organizdé una tarde festiva, con homenajes a las donantes de leche humana. El
objetivo de la confraternizacién era agradecer a estas mujeres solidarias, por su gesto, su
tiempo, y su dedicacién en la recoleccion de la leche, que es utilizada en la alimentacién de

recién nacidos enfermos, prematuros o de bajo peso internados en la unidad neonatal.
En la ocasidn, fue presentado un video, seguido de un refrigerio y distribucion de

regalos. Las funcionarias del BLH, habilidosas también en artesanias, prepararon, con cariio,

recuerdos para cada donante. Ademas de los funcionarios de la maternidad, estuvieron
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presentes las doadoras y sus familiares, algunas madres de prematuros y el diputado Nilson
Goncalves. Aun, para divulgacidon del evento, fueron realizadas reportajes en la TV y radio
divulgando el tema de donacidn de leche humana, y entrevista al Programa Ver Mais de la Red

RIC Record de Joinville.

Panama

Por/Fotos: Esther Toala - Coordinadora del BLH

En el marco del Dia Mundial de la Donacién Voluntaria de Leche Humana celebrado el
19 de mayo de 2014, El Banco de Leche Humana del Servicio de Neonatologia del Complejo
Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid, llevaron a cabo una serie de actividades tendientes a
resaltar esta fecha de gran importancia para la poblacién neonatal a nivel mundial.

Entre las actividades desarrolladas estan Reconocimiento a las primeras madres
donadoras de Panama tomando en cuenta que nuestro Banco de Leche Humana tiene inicio
funcionamiento en noviembre de 2013. Para ello se efectué un acto central en donde se les
entrego certificado de reconocimiento a la vez que las autoridades de esta instalacion de
salud, dirigieron un mensaje en relacion a esta fecha de gran trascendencia para la

humanidad.
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Otro aspecto desarrollado fue un seminario dirigido a las madres donadoras con el fin
de reiterarles la importancia de ser donadoras de leche humana y de los cuidados y
procedimientos que deben seguir antes, durante y después del proceso de donacién.
De igual manera se elaboraron afiches y tripticos alusivos a esta fecha asi mismo se coordino
con el programa Tu Mainana de la Corporacion Medcom un reportaje sobre esta fecha el cual
se proyecto el lunes19 de mayo en horas de la mainana.

Se resalto la informacién de esta fecha en el programa Mas Salud de la Caja de Seguro
Social que se transmite en la emisora KW Continente y se colgd informacion alusiva a esta
fecha en la pagina web de la institucion. Por otra parte durante el transcurso de la semana se
procedio a la entrega de canastillas donadas por el Despacho de la Primera Dama a las madres

donantes del Banco de leche Humana para conmemorar esta fecha.

y
Banco

de Leche Hu unu
Pasteuriza

v" /%,f;f
—

ANAND
“DIA MUNDIAL
DE LA DONADORA
DE LECHE HUMANA™ 2004
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Paraguay - Asuncion

Fuente: Marta Maria Herrera Moreno — Coordinadora del BLH de Asuncion

Por el Dia Mundial de la

Donacion de Leche Humana, el BLH del
Hospital San Pablo de Asuncion del
Paraguay, realizé un acto en la Plaza de
los Héroes (Plaza Céntrica del Casco
Antiguo de la ciudad) el lunes 19 de
mayo, de 9.00 a 12.00 hs. El evento
contd con un escenario donde actud el
Ballet Municipal y donde cada una de
las instituciones que apoyan al BLH

presentaron el motivo que los impulsa a

colaborar. Aqui estdn algunas fotos de
las celebraciones cuya programacién se

encuentra en la ediciéon 192 del boletin.
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Peru - Lima

Area de prensa — Oficina de comunicaciones - Instituto Nacional Materno Perinatal - Maternidad de Lima

En el marco del dia internacional de la donaciéon de leche materna, el Instituto Nacional
Materno Perinatal hizo un reconocimiento especial a cincuenta madres lactantes, quienes
gracias a su actitud solidaria han beneficiado a cientos de nifos delicados y prematuros
hospitalizados en esta institucidon, logrando mejorar considerablemente su salud fisica y
neuroldgica.

De este modo, tres mujeres lograron obtener importantes marcas en cuanto a la
cantidad de leche donada, se trata de Alexandra Chambia Rojas, una joven madre quien
durante un afio ha logrado donar 77 litros de leche excedente. Asimismo, Sara Cobefias
Huaca y Dayana Moreno Arqueros, donaron 52 y 35 litros de leche materna, respectivamente.

Gracias a la solidaridad de las madres lactantes, el Banco de Leche Humana del INMP
ha logrado recolectar sélo en el ailo 2013, cerca de 2 mil litros de leche, la misma que ha sido
suministrada a nifilos prematuros y delicadamente enfermos, logrando que estos nifios
cuenten con leche materna segura para su alimentacion y pronta recuperacion.

En su intervencién, el director general del INMP, Pedro Mascaro Sdnchez resaltd la
voluntad y solidaridad de las madres donadoras quienes comparten el mejor alimento con
guienes mas lo necesitan.

“A nosotros nos llena de orgullo contar con la colaboracidon de mujeres tan valiosas y
solidarias, les agradezco en nombre del Instituto Nacional Materno Perinatal y de los nifios
que reciben su leche”, sefald. Asimismo aprovechd la oportunidad para hacer un
reconocimiento especial al equipo del BLH y del Centro de Recoleccidon del Taller de los Nifios,
qguienes realizan una importante labor a favor de la salud de los nifios hospitalizados y sus
familias.

“Este trabajo es una noble cruzada que seguird avanzando, este grupo de personas
hacen posible que la leche llegue en buenas condiciones a nuestros prematuros”.

El BLH, obtiene el vital alimento de la donacién de las usuarias de nuestra institucion,
asi como de otras madres captadas en los centros de recoleccion ubicados en el Taller de los
Nifios en San Juan de Lurigancho, Centro de Salud Piedra Liza, Hospital Dos de Mayo y en
visitas domiciliarias.

Proximamente se ha previsto ampliar la red con la implementacion de bancos de leche

humana en las provincias de Huancayo y Pucallpa.
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La Red Colombiana de Bancos de Leche Humana ya tiene cinco tutores en

Procesamiento y Control de Calidad de Leche Humana.

En el periodo del 12 al 16 de mayo de 2014 cinco profesionales colombianos estuvieron,
en Rio de Janeiro, en el Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y del Adolescente —
Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ) concluyendo su formacion como tutores en Procesamiento y
Control de Calidad de Leche Humana. Ellos son: Jhon Alexander Chaparro Lemus, de la
Secretaria Distrital de Salud, el cual brinda apoyo al BLH del Hospital Occidente de Kennedy de
la ciudad de Bogota; Sofia Loreney Lagos Mendoza y Sandra Patricia Rios Cortes del BLH del
Hospital Federico Lleras Acosta de Ibagué; Martha Inés Camargo Garzdn, coordinadora del
Programa de Seguridad Alimentaria y Nutricional del Departamento de Cundinamarca y
Margarita Garcia Salazar, coordinadora de los BLH para el Ministerio de Salud y Proteccion
Social de Colombia.

Ademas, participaron del proceso de recertificacién como tutores los técnicos de la Red
Brasilefia de BLH (rBLH-BR) Sonia Maria Galiza de Carvalho de la Secretaria de Salud de
Cabedelo del estado de Paraiba; Vania de Oliveira Trinta de la Maternidad Escuela de la
Universidad Federal de Rio de Janeiro; Jonas Borges da Silva del Instituto Fernandes Figueiras;
Fernanda de Oliveira Lopes del Hospital Universitario Antonio Pedro; Lucia de Fatima Garcia
Veloso del Nucleo de Enseifanza de la rBLH-BR; Valcilene Pinheiro da Silva y Fernanda Viana

Pereira da Luz de la Secretaria de Estado de Salud del Distrito Federal y Fernanda Ramos

Monteiro del Ministerio de Salud de Brasil.
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Todo el proceso de formacion de tutores fue coordinado y conducido por el Dr. Jodao
Aprigio Guerra de Almeida (IFF/FIOCRUZ) y la Dra. Danielle A. da Silva (IFF/FIOCRUZ).

El curso para formacién de tutores se configura como una accién estratégica para
atender a la creciente demanda para la cualificacion de profesionales en procesamiento y
control de calidad de leche humana, tanto en Brasil como en el exterior, como consecuencia
del gran crecimiento cuali-cuantitaivo de nuevas unidades de BLH.

Destinado para profesionales que ya actian en procesamiento y control de calidad en
BLHs y que fueron certificados por la rBLH-Br para ese fin, el curso se orienta para el
fortalecimiento de competencias necesarias al ejercicio de la tutoria en procesamiento vy
control de calidad de leche humana en los términos observados por la rBLH-BR y por el
Programa Iberoamericano de Bancos de Leche Humana (IberBLH).

Totalizando 180 horas en modalidad semipresencial, divididas en 135 horas en 2 meses
de trabajo utilizando la Plataforma Moodle de Ensefianza a Distancia (EaD) y 45 horas en
encuentro presencial, el curso se estructura en tres fases:

Fase I: dominio del contenido - el saber.
Fase Il: relacidn teoria-practica - el saber-hacer

Fase lll: la Vivencia (comportamientos y actitudes) - el saber ser

Diplomado de los Tutores

La entrega de los certificados fue realizada por el Ministro de Salud de Brasil, Arthur
Chioro, durante el lanzamiento oficial de la campafia por el Dia Mundial de Donacién de Leche
Humana en el IFF, dia 22 de mayo. Quien recibié los mismos, representando a los técnicos
colombianos, fue el Ministro Jodo Tabajara de Oliveira, director-adjunto de la Agencia

Brasilefia de Cooperacién (ABC/MRE).

b & @ I

i

Ministro Jodo Tabajara de Oliveira recibe los diplomas del ministro de salud. Foto: Peter llicciev
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Foto: Peter llicciev




Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ARGENTINA

1) El centro de Salud del Quirno Costa promueve la lactancia materna

El equipo del Centro de Salud del barrio Quirno Costa dependiente de la Secretaria de Salud
de la provincia es uno de los nueve centros de salud “Amigo de la madre y del nifio” que
funcionan en todo el pais. Su misién es promover la lactancia materna como eje fundamental
del desarrollo saludable de los bebés. El jueves dieron una charla en el centro de salud del
barrio San Cayetano.

http://www.iberblh.org/images/notas/patagonico_mail4.pdf

BOLIVIA

1) Realizan una feria por la lactancia materna

Por el Dia Internacional de Donacién de Leche Materna, que se celebra cada 19 de mayo, ayer
se realizé una feria para promover que mdas madres den el alimento exclusivo a sus hijos,
hasta que cumplan seis meses.

http://www.iberblh.org/images/notas/razonbo_mail4.pdf

BRASIL

1) Distrito Federal recebe prémio por programa de aleitamento materno

O Distrito Federal é a unica cidade do mundo que tem um programa autossuficiente de
captacao e doacgdo de leite materno. O prémio Capital Brasileira dos Bancos de Leite Humano
foi concedido pelo Ministério da Saude, nessa quinta-feira (22), em cerimonia no Rio de
Janeiro.

http://www.iberblh.org/images/notas/r7_mail4.pdf

2) Banco de leite de Roraima esta com baixo estoque e precisa de doac6es

O Ministério da Saude langcou uma campanha que pretende aumentar em, pelo menos, 15% o
volume de leite materno coletado em todo o pais. Em Roraima, hd apenas 20 doadoras
cadastradas no Banco de Leite.

http://www.iberblh.org/images/notas/foz_mail4.pdf

3) Campanha do Ministério da Saude incentiva doacdo de leite materno

O Ministério da Saude langcou na ultima quinta-feira, campanha nacional de doacdo de leite
humano. O objetivo é aumentar em 15% o volume coletado no Pais e estimular o ato de doar,
ampliando o numero de bebés beneficiados. Em Aracatuba a situacao e alarmante. O BLH da

cidade nao trabalha com estoque devido a falta de coleta suficiente.




http://www.iberblh.org/images/notas/regiao_mail4.pdf

4) Alunos recolhem frascos para armazenar leite materno doado

Langada em margo de 2014, com os alunos do Curso de Formagao de Soldados

(CFSD/2014), a campanha de doacdo de frascos para o projeto Bombeiro Amigo do Peito
arrecadou 97 frascos. Eles serdao usados para armazenar o leite materno doado para o Banco de
Leite Humano do Hospital e Maternidade Dona Regina, em Palmas (TO).

http://www.iberblh.org/images/notas/brasil_mail4.pdf

5) Criciuma tera 1° Encontro de Sensibilizacdo da Amamentacado

Com o objetivo de qualificar o processo de trabalho dos profissionais da ateng¢ao basica em
saude, reforcar e incentivar a promoc¢ao do aleitamento materno e da alimentacao saudavel
para criancas menores de dois anos no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), a Secretaria
de Saude de Criciuma realiza o 1° Encontro de Sensibilizacdo dos Profissionais de Saude para
com a Estratégia Amamentagdo Alimenta Brasil.

http://www.iberblh.org/images/notas/engeplus_mail4.pdf

COLOMBIA

1) Madres, a donar leche materna

Un llamado a todas las madres lactantes de la ciudad, hizo |a ESE Clinica de Maternidad Rafael
Calvo para que en un gesto altruista y voluntario donen sus excedentes de leche, para
abastecer del producto al recién inaugurado Banco de Leche Humana.

http://www.iberblh.org/images/notas/universal_may14.pdf

CUBA

1) Potencia UNICEF y Cuba bancos de leche para lactantes

El Fondo de Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF, y varios ministerios cubanos se proponen
ampliar el nimero de bancos de leche humana para beneficiar a neonatos prematuros y
lactantes de riesgo.

http://www.iberblh.org/images/notas/reloj _mail4.pdf

ESPANA

1) La marcha a favor de la lactancia materna aumenta sus actividades en su sexta edicion.

La marcha comenzara el préximo sabado 31 de mayo a las 9:30 horas desde el Centro Social




Rois de Corella y finalizara su recorrido en el Centre de la Dona. La sexta edicién, que supera ya los 300
participantes, contard con regalos, rifas y actividades para los mas pequenos. Ademds, cada
participante obtendrd una camiseta y una bolsa de regalo.

http://www.iberblh.org/images/notas/periodic_mail4.pdf

2) Charla del grupo de apoyo a la lactancia

El Grupo de Apoyo a la Lactancia de Torrevieja Lactatorre, con la colaboracién del Ayuntamiento,
organiza este sabado a las 11:30 horas, en el Palacio de la Mdsica, con entrada libre, la charla «Los
cuentos como herramienta en la crianza», que correra a cargo del terapeuta Pablo A. Sdnchez y Ia
psicéloga perinatal Maria José Jiménez. Todos los nifios serdn bienvenidos en este acto.

http://www.iberblh.org/images/notas/info_mail4.pdf

GUATEMALA

1) Donan leche materna para alimentar a recién nacidos

Personal médico del Hospital Regional de Cuilapa, Santa Rosa, efectud recientemente una jornada de
donacién de leche materna, con la finalidad de alimentar a menores que estan internados y que, por
alguna razdén, no pueden ser amamantados por sus madres.

http://www.iberblh.org/images/notas/libre_mail4.pdf

MEXICO

1) Instalaran Banco de Leche Materna

Con el fin de fomentar la lactancia materna y la buena salud de las nifias y nifios de Nayarit, después
de meses de gestiones, el Gobierno de la Gente que encabeza Roberto Sandoval logra para el estado la
implementacion del proyecto del banco de leche materna, que se instalard en el Hospital General de
Tepic en los préoximos meses.

http://www.iberblh.org/images/notas/periodico2_mail4.pdf

2) Promueven la lactancia

La Liga de la Leche Sinaloa A.C, cuenta con cinco grupos en Culiacan para apoyar a las madres que
desean amamantar.

http://www.iberblh.org/images/notas/noroeste_mail4.pdf

3) Destacan beneficios de lactancia materna

Segln lo reveld Roberto Galindo Ramirez, pediatra del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los




Trabajadores del Estado (ISSSTE), la leche materna es base fundamental para el desarrollo y el
bienestar infantil, por lo que resulta crucial en los primeros meses de vida, ya que proporciona
al recién nacido nutrientes, defensas inmunoldgicas y liquidos.

http://www.iberblh.org/images/notas/durango_mail4.pdf

4) Donantes de leche, donantes de vida

No se trata de donacion de érganos ni de sangre, pero también salva vidas. La donacion de
leche materna es una alternativa para el desarrollo de recién nacidos, principalmente en casos
de nacimiento prematuro que por distintas razones no pueden recibir alimento de sus madres.

http://www.iberblh.org/images/notas/excelsior_mail4.pdf

PANAMA

1) Complejo Hospitalario hace reconocimiento a madres donadoras

El lunes, 19 de mayo, se celebré el Dia Mundial de la Donante de la Leche Humana, por lo que
en el Banco de Leche Humana del Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid se hizo
reconocimiento a las primeras madres panamefias donadoras, quienes se constituyen en
pioneras de este proyecto.

http://www.iberblh.org/images/notas/panama2_mail4.pdf

PERU

1) Inauguraran cuatro nuevos centros recolectores de leche materna

A lo largo de este afio se inaugurardn cuatro Centros Recolectores de Leche Materna en
diferentes hospitales publicos del pais, lo que permitira la correcta alimentacion de los bebés
prematuros o de recién nacidos cuyas madres no pueden dar de lactar.

http://www.iberblh.org/images/notas/andina3_mail4.pdf

2) Produccion de Banco de Leche Humana aumentd en 500 litros en dos ultimos afios

En los dos ultimos el Banco de Leche Humana del Instituto Materno Perinatal (INMP)
incrementé en aproximadamente 500 litros la produccién de leche materna, que fue utilizada
para atender a bebés prematuros y a los que presentaron graves problemas de salud al nacer,
informaron voceros de la institucion.

http://www.iberblh.org/images/notas/andina2_mail4.pdf

3) Haran dos nuevos centros de acopio de leche materna en Lima

Dos centro recolectores de leche materna se inauguraran este aio en la capital, informo el jefe




del Instituto Materno Perinatal, Pedro Mascaro. Segun explicd, estos estardan en el Hospital
Hipodlito Unanue (ElI Agustino) en el Hospital Juan Pablo Il (Comas). Estos dos se sumaran al
recientemente inaugurado centro de acopio del Hospital Dos de Mayo.

http://www.iberblh.org/images/notas/comercio_may14.pdf

4) Aumentan las reservas del Banco de Leche Humana

El jefe del banco, Fredy Ingar Armijo, puntualizd que gracias al trabajo del equipo se logré
captar este alimento natural a través del didlogo personal y la visita casa por casa a las madres
lactantes. Destacd también la colaboracion del Taller de los Ninos, instituciéon ubicada en San
Juan de Lurigancho, con experiencia en salud materno-infantil. “Conversamos con ellas sobre la
importancia que tiene la donacién y buscamos generarles sentimientos de solidaridad, pues les
informamos que los principales usuarios de su leche son los bebés prematuros”, explicé el
funcionario en Andina Canal Online.

http://www.iberblh.org/images/notas/peruano_mail4.pdf

VENEZUELA

1) Insalud promueve donacion de leche materna y parto natural

Apropésito de haberse celebrado el pasado 19 de mayo, el Dia Mundial de la Donacién de
Leche Humana, la Fundacion Instituto Carabobefio para la Salud (Insalud), realizd una
conferencia sobre la donacion de leche materna, como factor primordial para reducir el riesgo
de morbilidad en los nifos carabobefos, desarrollaron ademas, una campafia para promover el
parto natural.

http://www.iberblh.org/images/notas/entorno_mail4.pdf

2) Realizaron caravana en Caracas para sensibilizar sobre la lactancia materna

Con el propésito de sensibilizar a las madres sobre la importancia de la lactancia materna, este
sabado se llevé a cabo la caravana por el Dia Internacional de Donacidn de Leche Humana, que
partio desde el Hospital Cardioldgico Infantil Latinoamericano "Dr. Gilberto Rodriguez Ochoa"
en Montalban hasta la plaza Diego Ibarra de Caracas.
http://www.iberblh.org/images/notas/siglo_mail4.pdf

3) “Banco de leche materna en la region es necesario”

Yolanda Quintero, coordinadora del Programa “Salud en la Familia”, adscrito a la Corporacion
de Salud del Tachira —Corposalud-, liderd ayer, en horas de la mafiana, una serie de acciones
contendientes a crear conciencia en la colectividad tachirense en torno a la necesidad de crear
en la entidad un banco de leche materna que llene las expectativas en dicho ambito.

http://www.iberblh.org/images/notas/andes_mail4.pdf




Arte y Lactancia Materna

Mary Gallén amamantando a Marjatta

Oleo sobre tabla

Autor: Akseli Gallen-Kallela (1865-1931)

Fecha: 1891

Ubicacion: Museo Gallen-Kallela, Espoo, Finlandia

Fuente: Blog El Arte de ser Madre
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El Rincon del Blog

SE VOCE ESTA AMAMENTANDO,
DOE LEITE MATERNO E AJUDE A SALVAR
A VIDA DE OUTRAS CRIANCAS.

Hdoeleitematerno

blog.saude.gov.br
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rGLH

Mas informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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