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Editorial

En esta edicidén, el boletin divulga la aprobacidon y oficializacion del acuerdo
ministerial n2 686, por el Ministerio de Salud de El Salvador, referente a la creacién de la
Red de Bancos de Leche Humana en el Pais.

En Paraguay, esta en fase de construccion el nuevo centro para el Banco de Leche
Humana del Hospital Materno Infantil San Pablo. El resultado permitira una optimizacion de
los servicios y ampliara el espacio destinado a la extraccidon de leche humana.

En Argentina, el Banco de Leche Humana del Hospital Gral. San Martin de La Plata
alcanzo, desde su apertura hasta el mes de agosto de 2014, el total de 5.000 litros de leche
humana recolectada.

Divulgamos también el premio concedido al trabajo realizado en el BLH de la
Maternidad Darcy Vargas, de Joinville, en el estado brasilefio de Santa Catarina, durante la
VI Jornada de Perinatologia y el | Forum del Planalto Norte y Nordeste de la Red Ciglieia en
la primera semana de octubre. También en Brasil, en el Distrito Federal, el BLH del Hospital
Regional de Planaltina recibié a los alumnos del tercer semestre del curso de medicina de
UniCeub que conocieron el trabajo desarrollado por el BLH.

Finalmente, compartimos el Concurso Fotografico realizado por el Comité de
Lactancia Materna del Hospital de Cutral Co, localizado en la provincia de Neuquén,
Argentina. El concurso tuvo la tematica de la lactancia materna en funcion de Ia

conmemoracion de la Semana Mundial de Lactancia Materna.

Abrazos y buena lectura,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Acuerdo Ministerial crea la Red de BLH de El Salvador

Por: Virginia Valiate Gonzalez (FIOCRUZ)

El 19 de septiembre de 2014 fue aprobado y oficializado por la Ministra de Salud de El
Salvador el acuerdo ministerial N°686 referente a la creacidon de la Red de Bancos de Leche
Humana en el Pais. Considerando que el Ministerio de Salud ejerce la rectoria del Sistema
Nacional de Salud, por lo que le compete coordinar, conducir y controlar el Sistema, se hace
necesario coordinar las acciones de recoleccidon y distribucién de leche humana, definir el

funcionamiento en Red de los BLH. Por lo tanto fue acordado:

| “Crear la Red Nacional de Bancos de Leche Humana, conformada por los Hospitales de la Red
Publica que cuentan con Bancos de Leche Humana, los Hospitales del Instituto Salvadorefio del
Seguro Social y demas integrantes del Sistema Nacional de Salud, que cuenten con Bancos de

Leche Humana, asi como por los Centros de Recoleccion de Leche Humana.

Il. Que dicha Red Nacional de Bancos de Leche Humana tiene como finalidad principal la
recepcion de donacion voluntaria altruista de leche humana, asi como la entrega a los

Hospitales del Sistema Nacional de Salud, de tal producto”.

La Red Salvadoreia de BLH
El pais cuenta con tres Bancos de Leche Humana, localizados en el Hospital San Juan de Dios en
Santa Ana; en el Hospital Nacional Especializado de Maternidad Dr. Raul Arguello Escoldn en

San Salvador y en el Hospital Regional San Juan de Dios en San Miguel.

& £ SANADOR

—
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HOY SE EMITIO EL ACUERDO, NUOMERD 688 QUE DICE:;

“San Salvador, a los diecinueve dias del mes de septismbre dal afio dos mill catonce,
El Organo Ejecutivo en o Ramo de Salud. CONSIDERANDO: a) Que de conformidad
al articulo 5 de la Ley de Proteccin, Promocitn y Apoyo a la Lactancia Matema,
comesponda al Ministerio de Salud cumpdir y hacer cumplir la mencionada Ley, asi
como cumpdir ¢ resto de atnbuciones que le establezcan el Codigo de Salud y olras
disposiciones relacionadas; b) Que de acuerdo al articuls 8 de la Ley de Creacibn ded
Sislema Macional de Salud, o Ministeno de Salud ejerce la recloria del Sistema
Macional de Salud, por lo que le compete coordinar, conducir v controlar el Sistema,
y que da acuwerdo al articubo 10 de la misma Ley, le comesponde regular e
funcionamsenio y coordinackdn del Sistema, por 1o que s necesano coordmar las
acciones de recoleccién y proporcidn de la leche humana en los Bancos creados
para tal fin, asl como o wabajo coordinado entrg INStluciones que permita o
cumplimiento {anto da la Politica como de la Ley de Proteccion, Promocion y Apoyo a
la Lactancia Matema. c) Cue es necasarno definir el funcsonamiento en Red de los
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http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/leis/acuerdo_686_trd_nacional_blh_elsalvador.pdf

Paraguay - Construyen nuevo centro para el BLH
del Hospital Materno Infantil San Pablo

Fuente: Ministerio de Salud publica y Bienestar Social del Paraguay

Desde hace tres semanas se encuentra en construccién el nuevo edificio del Banco de
Leche Humana, que seguira funcionando en el Hospital Materno Infantil San Pablo, pero que
redundara en la optimizacién de los servicios y ampliara el espacio para la extraccion de leche
materna. Las obras iniciaron hace tres semanas y estd en etapa de cimentacion, segun expreso
la Dra. Marta Herrera, encargada del Banco de Leche Humana.
“Es un proyecto que lleva dos afios, que viene siendo coordinado con la Direccidon de Recursos
Fisicos, para llegar a una construccion que se adecue a las necesidades del banco de leche, que
una vez finalizadas las obras se convertira en un centro de referencia de bancos de leche a nivel
nacional, donde se piensa albergar a mds madres, en mejores condiciones”, explicd la
profesional.

Indicé ademas que el Banco no solo capta donantes y procesa la leche, sino que también
ayuda a las madres en los periodos de lactancia. Actualmente se cuenta con espacio para una
mama, sin embargo existe mds demanda, incluso de otros hospitales que necesitan consejeria

y apoyo en cuanto a lactancia.

Dra. Marta Herrera - Coordinadora del BLH del Hospital San Pablo de Asuncion
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“Con este nuevo edificio vamos a ampliar laboratorio, tendremos mejores condiciones y
mejores equipamiento, de manera a duplicar la produccidn de leche. Tenemos actualmente un
equipo de pasteurizacion y una enfriadora, que puede producir 6 litros de leche por proceso”,
dijo la Dra. Herrera, para luego sostener que con estos se triplicard, una vez que opere esta
nueva sede.

Segln las caracteristicas que figuran en los planos, el edificio sera de una planta,
funcionando en el centro del mismo el Laboratorio y en los laterales tendra: consultorio, sala
de extraccidon de leche con capacidad para siete madres, un area de refrigeracién donde se
dispondra de las leches crudas congeladas, area de leche pasteurizada, bacteriologia para
control de calidad, un drea de recepcion, un depdsito de materiales esterilizados y oficina de
supervision y jefatura.

El area actual funcionara como salén auditorio.

e il Y =i L g8 g zm

Las obras del nuevo espacio para los BLH en progreso
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BLH de La Plata alcanza los 5.000 litros de leche humana donada

Fuente: Dr. Gustavo Sager — BLH de La Plata

El Banco de Leche Humana del Hospital Gral. San Martin de La Plata (Argentina) alcanzd,
desde su apertura hasta el mes de agosto de 2014, el total de 5.000 litros de leche materna
recolectada.

Inaugurado en junio de 2007, el BLH ha recibido en sus 7 ainos y cuatro meses de
existencia la contribucion solidaria de 2.122 madres donantes que permitieron alimentar a
2.885 bebés, en su gran mayoria prematuros, con leche humana pasteurizada de calidad

certificada.
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Trabajo realizado en el BLH de la Maternidad Darcy Vargas,
de Joinville (SC) recibe premio

Fuente: Maria Beatriz Nascimento - Maternidad Darcy Vargas - Foto: blog SMAM Joinville

La Maternidad Darcy Vargas, de Joinville, estado de Santa Catarina, promovié el dia 3 de
octubre de 2014, la VI Jornada de Perinatologia y el | Forum del Planalto Norte y Nordeste de la
Red Cegonha, para la discusidon de acciones e intervenciones desde el prenatal hasta los
primeros dias de vida del recién nacido. En la programacion, elaborada por el Departamento de
Ensefianza, Investigacion y Entrenamiento de la maternidad, constaban conferencias dictadas
por médicos y enfermeros, asi como debates. Entre los temas abordados estaban la lactancia
materna, puericultura, mujer en situacion de violencia, disturbios neuroldgicos, sindromes
genéticas, malformaciones fetales, seguridad de la paciente y Red Cigliena. Durante el evento,
fue realizada una presentacién y la premiacion de los trabajos cientificos.

El trabajo académico intitulado “Donacién de leche humana: una comparacién entre
donantes adultas y adolescentes”, realizado a partir de una alianza entre el BLH de Ia
Maternidad Darcy Vargas y la UNIVILLE, de Joinville (SC), fue clasificado en 12 lugar. Los autores
del trabajo fueron la Dra. Maria Beatriz Reinert do Nascimento, el Dr. Marco Antonio Moura
Reis, la enfermera Rosane Regina de Almenau Goelzer y las alumnas del Curso de Medicina de
UNIVILLE Carolina Elisa Froldi Vieira y Leticia Janice Bertelli.

Considerando que en los ultimos afos, la incidencia de embarazo en la adolescencia
viene aumentando, torndndose un problema de salud publica, y que la sensibilizacién para la
importancia de la donaciéon de leche, que tiene momentos privilegiados en el prenatal, parto y
posparto, debe ser realizada también en esta poblacidn, los autores evaluaron las donantes de
leche humana y compararon el tiempo de donacioén, el tenor caldrico, y la titulacion de acidez
de las muestras lacteas donadas por nutrices, adolescentes o no. Y verificaron que madres
adolescentes fueron donantes, y no fueron encontradas diferencias entre el tiempo de

donacidn vy la calidad de leche con respecto a la edad materna.




Brasil - Visita de alumnos de medicina al BLH
del Hospital Regional de Planaltina

Fuente: Marina Biaggini - Coordinadora del BLH del HRPL

El Banco de Leche Humana del Hospital Regional de Planaltina, en el Distrito Federal (DF)
recibio los dias 26/09, 03/10 y 10/10 los alumnos del tercer semestre del curso de medicina del
Centro Universitario de Brasilia (UniCeub). Los estudiantes conocieron el trabajo desarrollado
por el banco de leche de este hospital. Tuvieron la oportunidad de acompafiar las visitas a los
pacientes de la maternidad y de la neonatologia, aprendiendo la importancia de la asistencia
del banco de leche a las puérperas y sus bebés, evaluacién de la toma, orientaciones de alta,
etc.

En seguida, los estudiantes acompafiaron las consultas ambulatorias de la pediatra,
aprendiendo sobre el manejo del amamantamiento, como auxiliar a las madres y tratamiento
de enfermedades de mamas. Finalmente, los alumnos observaron la pasteurizacién de la leche
humana, aprendiendo los fundamentos tedricos y aspectos practicos del proceso, entendiendo
la importancia de este trabajo para los pacientes. Fueron mafianas muy productivas, con un
intercambio de saberes entre profesionales de diversas dreas y estudiantes, pasando estas

actividades a ocurrir semestralmente.

Estudiantes de medicina del UniCeub aprendiendo sobre la pasteurizacion de leche humana
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Argentina - Comité de Lactancia Materna del Hospital Cutral Co -
Plaza Huincul realiza concurso fotografico

Fuente: Maria de Vargas - Hospital de Cutral Co

El Comité de Lactancia Materna del Hospital de Cutral Co - Plaza Huincul, localizado en |la
provincia de Neuquén, Argentina, realizé un Concurso Fotografico con la temadtica de Ia
lactancia materna con motivo de la conmemoracion de la Semana Mundial de la Lactancia
Materna.

La entrega de los premios ocurrid el dia 7 de octubre en el Auditorio de la institucion,
resultando ganadores: Rubén Quiroga con el 1° lugar que se hizo acreedor de un viaje a San
Martin de los Andes para dos personas, Cristian Navarrete que obtuvo el 2° puesto, Sandra
Leiva con el 3° lugar y Vanesa Garcia, con el 4° puesto.

Los premios, ademas del viaje para el primer lugar, incluian cdmaras fotograficas y las

memorias para las mismas.

12 Lugar

rBLH N° 213 / 17 de octubre de 2014 / pagina 10 www.iberblh.org



rBLH N° 213 / 17 de octubre de 2014 / pagina 11 www.iberblh.org



Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ARGENTINA

1) El municipio debera crear lactarios en las oficinas publicas

Los concejales de Neuquén aprobaron por unanimidad el proyecto de adhesion a la Ley
2883, que crea lugares acondicionados para la lactancia materna en edificios publicos
donde trabajen mas de 15 mujeres en edad de ser madres.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/lactarios_out14.pdf

BRASIL

1) Santa Casa do Para pede doacdes para Banco de Leite

A Fundacdo Santa Casa de Misericérdia do Pard convocou as doadoras cadastradas para
reforcar o estoque do Banco de Leite da instituicdo. De acordo com a Fundac¢ao, o estoque esta
reduzido e precisa voltar aos niveis necessarios para continuar atendendo a grande demanda.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cbn_out14.pdf

2) Hospital Municipal de Barueri pede doacdo de leite materno para bebés prematuros

O Hospital Municipal de Barueri (HMB) esta intensificando a campanha para a captacao de
leite materno. Hoje, ha cerca de 30 bebés que precisam deste alimento apenas no HMB.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/spnoticias_out14.pdf

3) Banco de Leite Humano do Piaui faz campanha para aumentar doacdes

O Banco de Leite Humano (BLH) da Maternidade Dona Evangelina, estd com uma

campanha para arrecadar frascos para o armazenamento do leite. Em muitas situagoes,
existe a doacdo, mas, por outro lado, a falta de recipiente adequado para o armazenamento
do liquido.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/piaui_out14.pdf

4) Semana Estadual de Doacdo de Leite Materno é inserida no calendario de MS

A Semana Estadual de Doacdo de Leite Humano passa a fazer parte do calendario oficial de
eventos de Mato Grosso do Sul, conforme a lei n.2 4.574/2014, publicada hoje (10), pelo
governo do Estado, no Diario Oficial (DOE). De acordo com a lei, a semana passa a ser
celebrada, anualmente, no més de maio.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/estadual_out14.pdf




6) Banco de Leite Humano volta a funcionar em 20 dias

Secretaria de Saude prevé que Banco de Leite Humano volte a funcionar em um prazo de 20
dias. O local foi fechado pela Vigilancia Sanitaria da Superintendéncia Regional de Saude, no dia
8 de agosto, e na ocasido foram feitas algumas exigéncias. A reabertura do local estd
condicionada ao cumprimento das solicitacdes.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/jm_out14.pdf

7) Banco de Leite Humano recebe doacdo de frascos de faculdade particular

A Faculdade Madre Tereza, de Santana, entregou na tarde desta quinta-feira, 10, quinhentos
frascos de vidro arrecadados durante um ciclo de palestras de TCC do curso de

Enfermagem da instituicdo para ajudar o Banco de Leite Humano (BLH) do Hospital M3e
Luzia (HML).

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/jornaldodia_out14.pdf

ESPANA

1) Cinco bebés prematuros salen adelante con donaciones de leche

Un total de cinco bebés prematuros, con menos de un kilo y medio de peso al nacer, han
logrado salir adelante en los Ultimos seis meses, gracias a las donaciones de leche materna.
El Hospital Torrecardenas ponia en marcha el pasado mes de abril una campafia para captar
mujeres que puedan dar el pecho a sus hijos y ademds contribuir a que otros bebés, cuyas
madres no puedan hacerlo, se beneficien de este tipo de alimentacién.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/almeria_out14.pdf

2) El Hospital Rey Juan Carlos de Mdstoles organiza unas jornadas sobre la lactancia materna

Con motivo de la celebracion de la Semana Mundial de la Lactancia Materna, el

Hospital Rey Juan Carlos de Mdstoles ha organizado unas jornadas en torno a este

tema invitando a todos los vecinos a que asistan a estas charlas y actividades programadas

por y para los ciudadanos de la zona.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/que_out14.pdf

3) Lactancia materna: 'Un triunfo para toda la vida’

Estos dias se estd celebrando en Espana la Semana de la Lactancia Materna que tiene por
objetivo promover y consolidar esta alimentacién natural, al menos, durante el primer afio de
vida de los bebés. Para ello se ponen sobre la mesa los beneficios de la lactancia materna que

repercutiran en los nifios durante el resto de su vida.




http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/mujerhoy_out14.pdf

MEXICO

1) Actualizan a enfermeras sobre lactancia materna

Diversos aspectos sobre los beneficios de la lactancia materna fueron explorados dentro del
simposio que autoridades de la Jurisdiccion de Servicios de Salud Mexicali encabezaron la
manana de ayer en famoso hotel de la localidad. La finalidad del evento fue actualizar al
personal de enfermeria de la dependencia en el tema.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/lavoz_out14.pdf

PARAGUAY

1) Juntan 2000 frascos para el Banco de Leche

La Dra. Marta Herrera, Encargada del Banco de Leche Humana, calificé de exitosa la campafia
de recoleccidn de frascos de vidrio, con los cuales se realizan los traslados, pasteurizaciony
refrigeracion de leche materna, destinado a la alimentacion de nifios/as prematuros/as o de
aquellos bebés cuyas madres no pueden cubrir con las exigencias de una alimentacion
adecuada en los primeros seis meses de vida.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/2000py_out14.pdf

PERU

1) Incentivan lactancia materna exclusiva en madres de Piura

Gracias a las acciones de control en los establecimientos de salud y de educaciéon a las madres
lactantes, en la actualidad, 74 de cada 100 nifios son alimentados con leche materna, teniendo
en cuenta que antes de 2010, s6lo 43 se beneficiaban con este insustituible alimento, se
informo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/entorno_out14.pdf

URUGUAY

1) Fundacién Alvarez Caldeyro Barcia entregd equipos al Banco de Leche

Humana del Pereira Rossell

La Fundacién entregd mobiliario y equipamiento de ultima generacidon al Banco de Leche
Humana del Hospital de la Mujer “Dra. Paulina Luisi”, que necesitaba los materiales para
multiplicar sus servicios.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/montecarlo_out14.pdf




Arte y Lactancia Materna

Madre e hijo | Modersohn-Becker
Autora: Paula Modersohn-Becker (1876-1907)

Fecha: 1903

Paula Modersohn-Becker retratd en varias ocasiones a madres dando
el pecho a sus hijos. Muchas de esas madres eran mujeres

trabajadoras del cambio de siglo entre el XIX y el XX. Mujeres sencillas

que trasnmitian una entranable belleza maternal.

Fuente: Blog El arte de ser madre

www.iberblh.org
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El Rincén del Blog

DOE LEITE.

A VIDA AGRADECE.
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rBLH

Mas informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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