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Editorial

En esta edicion, el boletin divulga el lanzamiento de la campafia “Done frascos, salve
vidas” en alianza entre la Secretaria de Salud del Distrito Federal y el Agrupamiento de
Proteccion Ambiental del Cuerpo de Bomberos Militar del DF, en Brasil.

En Argentina, estudiantes universitarios de la catedra Lenguaje Multimedia IV “La
multimedia como interface social” de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad Nacional
de La Plata realizan actividad interactiva en el Banco de Leche Humana de esa ciudad.

Aun en Brasil, el Banco de Leche Humana del Hospital Materno Infantil (HMI) de
Goiania, Goiads, realizd el dia 3 de diciembre, un curso orientado para la sensibilizacion y
apoyo a la lactancia materna.

También, los invitamos a participar de la préxima video-webconferencia el dia lunes
15/12 con el tema "Impacto en la morbilidad y estancia hospitalaria en neonatos con
factores de riesgo alimentados con Calostroterapia - la experiencia de Guatemala"

Finalmente, en Uruguay, fueron capacitados profesionales que actuan en Centros de
Recoleccién del Pais por medio de un taller organizado por el Servicio del Centro Recolector

de Leche Humana del Banco de Previsidon Social (BPS).

Abrazos y buena lectura,

Equipo

Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Brasil - Salud del DF y Cuerpo de Bomberos lanzan campaiia “Done frascos, Salve
Vidas”

Enviado por Miriam Santos — Coordinadora de Lactancia Materna y BLH del DF — Fuente: SES-DF

SALVE VIDAS!

 BOMBEIRO

La SES/DF y el CBMDF lanzaron la campafia “Done Frascos, Salve Vidas”,

La Secretaria de Salud del Distrito Federal (SES/DF) y el Agrupamiento de Proteccion
Ambiental del Cuerpo de Bomberos Militar del DF (CBMDF) lanzaron, en el mes de noviembre,
la campafia “Done Frascos, Salve Vidas”, con el objetivo de colectar recipientes para la
recoleccion de leche materna. Los 50 primeros frascos recibidos por la corporacion fueron
donados al Banco de Leche Humana del Hospital Regional de Paranoa.

Los envases de vidrio, por ser inertes y bioldgicamente inactivos, son los Unicos
recipientes seguros para el almacenamiento de leche humana. La campafia también busca
concientizar a la poblacion en cuanto al reciclado de materiales. “Reutilizar el frasco es
promover la sustentabilidad y, consecuentemente, ayudar al medioambiente”, afirmd Miriam
Santos, coordinadora general de los Bancos de Leche Humana del DF.

Los frascos indicados son los de vidrio, con boca ancha y tapa pldstica a rosca. Pueden
ser donados en cualquier institucion del Cuerpo de Bomberos Militar del DF.

Donacién de Leche

La meta de leche para el mes de noviembre no fue atingida. De los 1.500 litros
necesarios, apenas 1.280 fueron recolectados. Segun Miriam Santos, ocurre que muchas
desisten en el final del afio. “Para recuperar este déficit, precisamos de 1.800 litros de leche en
diciembre e invitamos a todas las mamds que amamantan a donar su leche y salvar vidas”,
explico.

Para donar, es preciso llamar al nimero 160 y seleccionar la opcién 4 (Central de
Donacidén) y registrarse como donante. El Cuerpo de Bomberos del DF es responsable por la

recoleccidon domiciliaria de la leche y visitara la residencia en el dia registrado en el sistema.
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Argentina - Estudiantes universitarios realizan actividad interactiva en el BLH de

La Plata

Fuente: Gustavo Sager — Coordinador del BLH del Hospital San Martin de La Plata// Fotos: Facebook ConVida

El coordinador del BLH, Dr. Gustavo Sager, con alumnos de la facultad de Bellas Artes

El dia 14 de noviembre, los alumnos de la
catedra Lenguaje Multimedia IV “La multimedia como
interface social” de la Facultad de Bellas Artes de la
Universidad Nacional de La Plata (UNLP) organizaron
una actividad especial para el BLH del Hospital General
San Martin de La Plata, en Argentina.

La actividad consistidé en la creacion de un
espacio interactivo con un aparato que detectaba los
latidos fetales y simulaba el llenado de recipientes con
leche materna.

De modo metafdrico es como si la leche

comenzase a formarse desde el amor al bebé cuyo |

corazén bate dentro de la barriga de la mama. El |

“Convida” significa “convidar solidariamente” y tuvo el
objetivo de concientizar y promover la donacién de

leche humana.
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Brasil - Banco de Leche Humana promueve Curso de Sensibilizacion y Apoyo en
Lactancia Materna

Enviado por: Renata Leles — Fuente: Goias Agora/Agecom

—

Participantes del curso de sensibilizacion y apoyo en lactancia materna

El Banco de Leche Humana del Hospital Materno Infantil (HMI) de Goiania, en Goids,
realizd el dia 3 de diciembre, un curso orientado para la sensibilizacion y apoyo a la lactancia
materna. La actividad ocurrié en el auditorio del Hemocentro. El objetivo fue sensibilizar a los
colaboradores del HMI y del BLH y Puestos de Recoleccién de leche humana del estado acerca
de la importancia del amamantamiento y de la donacidn de leche humana para la salud infantil.
En el curso, fueron presentadas por el equipo multiprofesional del BLH, nociones sobre el
abordaje y la concientizacién de las madres para ser donantes y sobre el proceso de manejo y
administracion del alimento a los bebés.

Reconocimiento

El trabajo ejecutado por el HMI y por el Banco de Leite Humano rindié a la unidad el
titulo de Hospital Amigo del Nifo, concedido por la Organizacion Mundial de Salud (OMS) y por
el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) para estabelecimientos de salud que
promuevan, protejan y apoyen el amamantamiento. El HMI es detentor del titulo desde 1999.
Recientemente, en el inicio del mes de noviembre, el BLH recibié por segundo ano consecutivo

el certificado de excelencia en la Categoria Oro por su éptimo desempeiio en el afio de 2014.




SIG Tel@rBLH

Conectividad en Busca de Conocimiento
Préxima video y webconferencia
- Dia 15 de diciembre de 2014 (lunes);
- Horario: 12:00 a 13:30h (horario de Brasilia)

Tema: "Impacto en la morbilidad y estancia hospitalaria en neonatos con factores de

riesgo alimentados con Calostroterapia - la experiencia de Guatemala"

Conferencista: Dr. Miguel Angel Soto Galindo (BLH de Antigua, Guatemala)

Contamos con la presencia de todos, sea por webconferencia o videoconferencia.

Para participar, ingrese el dia de la conferencia a la Sala RUTE_rBLH:

http://webconf2.rnp.br/rute_rblh

- Entre en el sitio y registrese como invitado “convidado”;

- Requisitos para recibimiento de la transmisién: banda de Internet de 512 Kbps y plugin de
Windows Media Player instalado en el navegador o QuickTime;

- El link para ingreso estara disponible en el sitio a partir de las 11h30 de Brasilia, el dia del

evento.

Participen!




Uruguay — Capacitan profesionales de Centros de Recoleccion de Leche Humana

Fuente y fotos: Adriana Sanchez — Centro Recolector de Leche Humana del Banco de Prevision Social

Participantes del taller realizado en Uruguay del 10 al 14 de noviembre

En el periodo del 10 al 14 de noviembre se
llevd a cabo en Montevideo, Uruguay, el "Taller
estrategias de difusion y captacion de donantes

desde los Centros de Recoleccion y/o Bancos de

Leche Humana", "Buenas Practicas de Manipulacién
de la leche Humana".

El mismo, organizado y dictado por el Servicio
del Centro Recolector de Leche Humana del Banco
de Previsidn Social (BPS), fue dirigido a personal que
ya estaba trabajando en el Servicio y aun no habia
recibido dicha capacitacion. También, participaron
integrantes de la Administracién de los Servicios de
Salud del Estado (ASSE) del interior del pais que
estan trabajando en la implementacion de nuevos
servicios de recoleccion y una integrante de Ia

Comision Nacional de Lactancia Materna de Chile.
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

BRASIL

1) Santa Terezinha de Itaipu conta com Posto de Coleta de Leite Humano

A cidade de Santa Terezinha de Itaipu contara com um Posto de Coleta do Banco de Leite
Humano de Foz do Iguagu. A Secretaria Municipal de Saude recebeu os equipamentos para a
instalagao da unidade volante do banco no municipio.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cbn_dez14.pdf

2) Bancos de Leite de MS recebem pelo 22 ano consecutivo credenciamento ouro pelo

Ministério de Saude Campo Grande (MS)

Pela segunda vez consecutiva os Bancos de Leite Humano de Mato Grosso do Sul receberam a
certificagdo padrao “ouro” do Ministério da Saude. A solenidade de premiagao foi realizada na
manh3 desta sexta- feira (5) no auditério do Instituto de Meio Ambiente de Mato Grosso do
Sul.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/dia_dez14.pdf

3) Banco de Leite de Pres. Prudente tem queda de 50% no estoque de doacoes

O estoque do Banco de Leite Humano de Presidente Prudente esta abaixo do necessario para
conseguir atender a demanda. O 6rgdao consegue oferecer estoque apenas para 50% da
necessidade dos prematuros internados em hospitais da cidade. Com a chegada das festas de
fim de ano, a tendéncia é de que as doagdes continuem caindo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/gl_dez14.pdf

4) Projeto Mamde Bebé encerrard suas atividades de 2014 com visitacdo das gestantes a

maternidade

O Projeto tem como objetivo estimular a inclusao no pré-natal, valorizar o aleitamento
materno, debater o planejamento familiar e reduzir a taxa de mortalidade infantil e materna
dentro do municipio, a intervencdao tem um carater preventivo, com o intuito de preparar as
maes para o parto e pdés parto, de modo a promover autonomia e melhor cuidado com a
crianga.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/corumba_dez14.pdf




5) Banco de leite da Santa Casa recebe Certificado

O Banco de Leite Humano ‘Irma Maria José’, da Santa Casa de Campo Grande, recebeu na
sexta-feira (5), no Instituto do Meio Ambiente do Mato Grosso do Sul (IMASUL), a certificacdo
padrdao ouro aos bancos de leite humano pelo padrao de qualidade do servico prestado em
2014. Outros bancos de leite do Estado também receberam o certificado.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cg_dez14.pdf

ESPANA

1) Prolongar la lactancia materna ahorraria 50 millones de euros

Los investigadores afirman que el Sistema Nacional de Salud inglés podria ahorrar 40 millones
de libras anuales- mas de 50 millones de euros- si las madres alargaran el tiempo de lactancia.
Esto es, los costes vendrian no tanto de que hubiera mas madres que dan el pecho, sino de
conseguir que las que ya lo hacen lo hagan durante mas tiempo.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/mundo_dez14.pdf

2) Dibujos v fotografias que reflejan la lactancia materna

La sala de exposiciones de la Alhdndiga alberga desde ayer una exposicion que exhibe los
trabajos realizados en el primer taller infantil de dibujo y el V Concurso de Fotografia sobre
Lactancia Materna, promovidos desde la asociacién Creciendo Juntos Zamora.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/opinion_dez14.pdf

MEXICO

1) Certifican a Hospital General de Tacambaro como Amigo del Nifio y la Nifia

Tacambaro, Michoacan.- Luego de llevar a cabo diversos procedimientos implementados desde
el afio 2000, el Hospital General Maria Zendejas, de Tacdmbaro, recibid la certificacion como
Amigo del Nifio y la Nifa, por lo que se contempla que en las proximas semanas se lleve a cabo
un evento para presentar la distincidon e informar a la poblacidn las acciones que se realizaron
para obtenerla.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/cambio_dez14.pdf

2) Leche materna ayuda a bebés prematuros

Fresnillo.-En lo que va del afo, el banco de leche del Hospital General de Fresnillo ha
beneficiado a, por lo menos, 600 recién nacidos que, por cuestiones de salud o por ser
prematuros, tuvieron que quedarse internados en el nosocomio.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/zaca_dez14.pdf




Arte y Lactancia Materna

Mujer amamantando a un nifio|Palamedesz

Autor: Antonie Palamedesz
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El Rincon del Blog
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rBLH

Mas informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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