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Editorial

En esta edicion, el Boletin trae informaciones sobre algunas festividades realizadas en
funcion del Dia Mundial de Donacién de Leche Humana. Conmemorado el dia 19 de mayo,
la fecha consiguié movilizar profesionales y militantes de los diversos paises que juntos
integran la Red de Bancos de Leche Humana - rBLH.

Las variadas iniciativas tuvieron el objetivo de informar a la poblacién sobre la
temadtica de lactancia materna, estimular la practica de la donacién de leche humana y
homenajear a las madres donantes.

Podrds conferir celebraciones de los Bancos de Leche Humana de Republica

Dominicana, Argentina y Brasil.

Abrazos y buena lectura,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Enviado por: Equipo del BLH Dra. Josefina Coén B

El Banco de Leche Humana Dra. Josefina Coén, localizado en el Hospital Maternidad
“Nuestra Sefiora de la Altagracia”, en la Republica Dominicana, realizé la 12 Jornada de Apoyo a
la Donaciéon de Leche Materna, el dia 19 de mayo, fecha en que se conmemora el Dia Mundial
de Donacion de Leche Humana.

En el evento fue presentado el pdster de promocion y apoyo a la donacidn de leche
humana, cedido por el gabinete de la primera dama de la republica Candida Montilla de
Medina.

Comparecieron al evento Mary Concepcién, responsable por el programa “Por un
Comienzo Positivo”, el jefe del BLH, Santiago Martinez, y la presidenta de la Liga de la Leche,

Yanet Olivarez.
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El dia 19 de mayo, fue realizada la 12 Jornada de Centros de Lactancia Materna en
Establecimientos Asistenciales de la provincia de Neuquén, en Argentina, en funcion del Dia
Mundial de la Donacion de Leche Humana.

El evento, realizado en el auditorio del Centro Administrativo Ministerial, buscé avanzar
en la creacidén de puestos de recoleccion de leche humana en la region. Alejandra Buiarevich,
médica pediatra del Hospital Cutral Co-Plaza Huincul, destacd que la creacidon de esos puestos es
importante para la instalacion futura de un BLH y, por lo tanto, se invitd a todos los hospitales a
implantar la estructura necesaria para extraer, conservar y almacenar leche humana.

En el lugar, estaban presentes médicos generales, pediatras, enfermeras y nutricionistas,
que salieron con la mision de formar equipos de trabajo que orienten a las madres para donar la
leche para los bebés internados en los hospitales.

Lucia Alvarez, jefe de nutricion del BLH de Mendoza, afirmé que siempre hubo
colaboracién con la provincia de Neuquén y que ve la posibilidad de instalar los puestos de
recoleccion en los hospitales y centros de salud de la region. “Estos centros son fundamentales
para la region de Neuquén y para que podamos construir una red de BLH”, declard.

En la jornada, organizada por el sector de Maternidad e Infancia de la secretaria estadual
de salud, también comparecieron, el jefe del departamento de Salud Materno-Infantil y
Adolescencia, Silvia Araneo, ademas de Alejandra Mercado, miembro del Comité Provincial de
Lactancia Materna.

Durante la semana del Dia Mundial de Donacion de Leche Humana, agentes de salud,
junto a Lucia Alvarez, realizaron seminarios de sensibilizaciéon sobre el tema en diversos

hospitales.
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EVENTOS EXTERNOS

Miriam Santos (Coordinadora de Lactancia Materna y BLH del DF) Patricia da Gama Radaelli
Leila Correa Rodrigues (STF)

En funcidon del Dia Mundial de Donacidon de Leche Humana, el Supremo Tribunal Federal
de Brasil (STF), la mas alta instancia del poder judicial brasilero, lanzé una campafa de donacién

de frascos de vidrio, con tapa de plastico a rosca, para contribuir con los servicios de los Bancos
de Leche Humana del Distrito Federal.

Pana doan leite mateno, & preeiso
leite, & preciso fuaseo.

Doe fruaseos

campanha vidro é Vvida
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Segun Patricia da Gama Radaelli, de la Secretaria de Servicios Integrados de Salud del STF,

los objetivos de la campafia consisten en “realizar acciones de salud y de responsabilidad social
relacionadas a la lactancia materna, contribuir con el trabajo del BLH (DF) y despertar interés
por asuntos que involucran los temas lactancia materna y sustentabilidad”, dice.

Aun de acuerdo con Patricia, los principales beneficios esperados son: beneficio social
(contribucion con los servicios ofrecidos por los BLH), beneficios individual y colectivo (practica
de la solidaridad) y beneficio para el medio ambiente (reaprovechamiento de envases). “En 9

III

dias de campanfa, colectamos 70 frascos — esta siendo un suceso!”, resalta Patricia.
Para la ocasion, fueron elaborados diversos materiales para auxiliar en la divulgaciéon de

la campanfia, entre ellos: panfletos, imanes de heladera y marcadores de libro.

(amparma s'lﬂ']""l e Vida

Contribua para o aleitamento materno: doe frascos
de vidro vazios. com tampa de plastico e volume
antre 50 @ 100mN.0O vidro sera higlenizado pelo Banco
de Lelte Humano

Postos de Arrecadagdo
parcario
Corredor da $15
Corredor 03 garagsm oo Ansxo |
central de Atendiments 30 Servidor

Informacgbes
+ $2ca0 de Assistencla Materna-Infantll - €amal 3951
= Sacio de Responsabidade Soclal - Ramal 3004
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Enviado por: Lucia Marina Abrantes Samu - Médica y Coordinadora d
BLH HEDS

Donantes de leche humana del Banco de Leche Humana del Hospital Dr. Ddrio Silva

En Espirito Santo, ademas del Dia Mundial de Donacién de Leche Humana, el 19 de mayo
marca el inicio de la Semana Estadual de Donacidon de Leche Materna, que sigue hasta el dia 25.

En este afo, el Banco de Leche Humana, el Puesto de Recoleccion de Leche Humana y la
Unidad de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) del Hospital Estadual Dr. Dério Silva (HEDS),
localizados en el Municipio de Serra, homenajearon a las donantes domiciliarias durante las
visitas para la recolecciéon con un “Diploma de Donante y Madre Especial” y regalos. Las
recolecciones domiciliarias son realizadas hace 16 afos por el BLH, en alianza con la Unimed
Vitéria.

El dia 21 de mayo, la Unidad de Terapia Intensiva Neonatal fue escenario de un encuentro
entre madres y familiares de los bebés, miembros del equipo del banco, la direccién del hospital
y la donante Juliane Ferreira Machado, homenajeada con el titulo de “Donante Domiciliaria/

Externa Destacada del afio”, por la donacidon de 91 litros de leche materna distribuida tras la
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La donante Juliane Ferreira Machado, y sus hijos Emanuele (2) e Carlos Eduardo (6)

Ademas del homenaje, Juliane, representando todas las demas donantes domiciliarias
externas no exclusivas, recibié un “Kit Belleza”. Las madres presentes también recibieron un
diplomay regalos, y participaron del sorteo de productos de belleza.

El evento contd aun con dos presentaciones sobre los temas: “Importancia de la
Lactancia Materna”, en que las ventajas para el bebé y las técnicas para el suceso del
amamantamiento fueron destacadas, y: “El Servicio del Banco de Leche Humana”, que resalto la
importancia de las donaciones de leche humana y el control de calidad del procesamiento

realizado. El encuentro fue finalizado con un lunch y confraternizacion.
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Dr. Rafael Ribeiro Teixeira — Médico Coordinador de la UTIN del HMS)

El dia 22 de mayo, el equipo del Banco de Leche Humana del Hospital Maternidad Sao
José, situado en el municipio de Colatina, concedié un reportaje sobre donacién de leche
humana, en conmemoracion por la Semana de Donacién de Leche Materna.

El reportaje de la ES TV abordd la necesidad de nuevas donantes para atender la
demanda de los recién nacidos internados en la UTI Neonatal de la regién noroeste del estado
de Espirito Santo (ES), destacando la importancia de la leche materna para la calidad de vida de
esos bebés.

El BLH deberia proveer leche materna para los prematuros nacidos en toda la regién,
pero el promedio de 30 donantes por mes ni consigue suplir la demanda del propio hospital. “La
mayoria de las donantes no contintdan. Ellas donan durante la internacidon pero después, por
varios motivos, acaban desistiendo”, destaco la coordinadora del BLH Babylaine Viana al equipo

de reportaje.
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Ademas de ella, participaron de la grabacion la Técnica de Enfermeria Claudia Helena
Gaede, que demostré la atencidon ofrecida por el sector, el Coordinador de la UTIN, Dr. Rafael
Ribeiro, que destacd la importancia para los bebés prematuros, Schaieny Pereira de Jesus,
funcionaria de la Institucidon y donante, que demostré la facilidad del proceso de extraccion y
almacenamiento, y Ariane Gongalves Barbosa Araujo, madre de Pedro, prematuro de siete
meses, hospitalizado hace 30 dias en la UTIN, que, emocionada, relaté el sentimiento de las

madres en relacion a la donacion.

Para ver el reportaje completo haga clic aqui.

Ariane Gongalves Barbosa Araljo - Donante
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ARGENTINA

1) En Tribunales | promueven la lactancia materna

La reincorporacién al trabajo luego de la licencia por maternidad suele ser uno de los
primordiales obstaculos para continuar con la lactancia materna durante los primeros afos de
vida de los bebés, por ello la necesidad de que existan espacios propicios para la extraccion y
conservacion de la leche.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/tribunales3_mail5.pdf

BRASIL

1) Fotos de mdes amamentando nas redes sociais

Em marco deste ano, maes de todo o mundo compartilharam selfies de amamentacado, as
brelfies (de breastfeeding selfies), em resposta a comentarista de televisdo britanica Angela
Epstein, que classificou a pratica como “exibicionismo da nudez”. A moda ja havia pegado em
2013, quando a modelo Gisele Biindchen e outras celebridades postaram fotos amamentando
seus filhos.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/brelfies3_mail5.pdf

2) Estoques de leite materno estdo baixos em Mogi

O Alto Tieté conta com dois Bancos de Leite Humano (BLH), sendo um em Suzano e um em
Mogi das Cruzes. Porém, o BLH mogiano é o que mais necessita de doadoras, urgentemente,
para fornecer leite materno para mais de dez bebés que estdo internados na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) Neonatal. Recentemente, o Ministério da Saude langcou uma campanha
para incentivar a doagao.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/moginews_mail5.pdf

3) Saude de Dourados intensifica incentivo ao aleitamento materno

Os profissionais das UBS (Unidades Basicas de Saude) e equipes de ESF (Estratégia de Salde da
Familia) da Prefeitura de Dourados que realizam o acompanhamento de maes no pré-natal e
posparto trabalham de forma constante o incentivo a amamentacdo. Porém, neste més de
maio, a mensagem sobre a importancia desta pratica sera levada de forma mais intensa pelas
unidades, ja que os Bancos de Leite e Postos de Coleta de Leite Humano de todo o pais

comemoram a “Doacdo de Leite Materno”.




4) Bancos de leite da rede publica estadual operam com capacidade abaixo do ideal

A Secretaria de Estado da Saude convoca todas as maes em fase de amamentag¢ao para doarem
o leite excedente com o intuito de aumentar o estoque paulista dos BLH (Bancos de Leite
Humano) e contribuir no desenvolvimento das criancas recém nascidas. De acordo com o centro
de referéncia estadual, localizado no Hospital e Maternidade Leonor Mendes de Barros, os
bancos de leite da rede publica do Estado de S3o Paulo estdo operando com capacidade abaixo
do ideal, conseguindo suprir entre 60% e 80% da demanda das unidades neonatais.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/pagina_mail5.pdf

5) Santa Casa faz campanha para aumentar doacdo de leite materno

O banco de leite da Fundacdao Santa Casa de Misericérdia do Pard precisa de doadoras para
atender a demanda de recém-nascidos internados na UTI neonatal. O hospital recebe 300 litros
de leite por dia - apesar do volume ser grande, alimenta apenas 30% dos 150 bebés que sdo
atendidos pela instituicao.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/santacasa_mail5.pdf

6) Governo inaugura mais um posto de coleta de leite materno;

Paraiba tem a maior rede do Nordeste O Governo da Paraiba, por meio da Secretaria de Estado
da Saude (SES), inaugura, nesta segunda-feira (25), as 16h, o posto de coleta de leite materno,
do Hospital Geral de Mamanguape (HGM). Com o equipamento, a Paraiba passa a ter a maior
rede de coleta do Nordeste, com 19 postos e seis bancos de leite, distribuidos por todo estado.
Além da inauguracao, havera o lancamento da carteira de identificacao das doadoras.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/paraibaa6_mail5.pdf

COLOMBIA

1) Asi fue la 'tetaton' en Barranquilla

Cerca de un centenar de madres se reunidé en Barranquilla para amamantar a sus bebés. Es Ia
primera vez que este evento congrega a tantas personas

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/barranquilla2_mail5.pdf




Arte y Lactancia Materna

Mujer joven alimentando a su bebé | Lévy

Oleo sobre lienzo

Autor: Emile Lévy (1826-1890)
Fecha: 1881

Coleccion privada

Fuente: Blog El arte de ser madre
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Envien noticias, fotos y
todo lo que quieran divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rBLH

Mas informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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