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Editorial

En esta edicidon, el Boletin de la rBLH continda divulgando algunas festividades
realizadas en funciéon de la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM) de 2015,
celebrada del 01 al 07 de agosto. Las diversas iniciativas tuvieron el objetivo comun de
alertar a la sociedad sobre la importancia del apoyo y de la promocién de la lactancia
materna y apoyar y promover el amamantamiento de la mujer trabajadora.

Podras ver las actividades realizadas en los estados venezolanos Zulia, Mérida,
Anzoategui, Vargas, Miranda, Amazonas, y Falcon, ademas de las celebraciones en Colombia
y en los estados brasilefios de Amapa, Bahia, Sdo Paulo, Espirito Santo, Pard, Sergipe y del
Distrito Federal, en torno de esa fecha temdtica tan importante.

Compartimos la realizaciéon del curso de capacitaciéon para madres trabajadoras
impartido en el Centro de Salud de San Luis Acatlan, en Oaxaca, México.

Divulgamos, también, la realizacion del Curso de Actualizacion en Promocion e
Incentivo a la Lactancia Materna, organizado por el BLH del Hospital Inacia Pinto dos Santos
en Feira de Santana, Bahia, en Brasil.

También en Brasil, el BLH del Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y del
Adolescente — Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz) tuvo repercusién en un medio de
comunicacion en el mes de julio, siendo tema de un gran reportaje del canal de radio Band
News FM.

Finalmente, divulgamos el evento nacional en celebraciéon a la SMLM realizado en el

estado de S3ao Paulo por el Ministerio de Salud de Brasil.

Abrazos y buena lectura,

Equipo
Red de Bancos de Leche Humana (rBLH)
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Celebraciones por la Semana Mundial de la Lactancia Materna de 2015

Venezuela

Enviado por: MSc. Desireé Vazquez — Coordenidora del Programa Nacional de Lactancia Materna

En Venezuela la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM) de 2015 estd siendo
conmemorada con diversas actividades en los estados Zulia, Mérida, Anzoategui, Vargas,
Miranda, Amazonas, y Falcén. En Caracas, en el auditorio del Hospital Universitario de Caracas,
el dia 04 de agosto, fue realizado un encuentro de madres, padres y familias que amamantan y
gue desean amamantar. Ademas, ocurrieron otras diversas acciones del 13 de julio hasta el 08
de agosto en la capital Caracas. Las acciones fueron organizadas por varios drganos: Instituto
Nacional de Nutricion, Direccién de Salud del Distrito Capital, Red Internacional en Defensa del
Derecho de Amamantar (IBFAN), Maternidad Concepcion Palacios, Hospital de Clinicas Caracas,

entre otros.

Sucre - Maternidad Candelaria Garcia

La Maternidad Candelaria Garcia, en Cardpano, en el Estado de Sucre, conmemoro la
SMLM de 2015 con una programaciéon que ocurrira del 03 al 07 de agosto. El dia 15 de julio la
coordinadora del BLH, Dayana Gil, divulgd el inicio de la SMLM en la “TU TV”. Fue realizado, el
dia 03 de agosto, una misa de accién de gracias para celebrar la apertura de la SMLM. Fueron
realizadas, también, sesiones educativas sobre extraccion, almacenamiento y conservacion de la
leche en casa y amamantamiento y trabajo; caminada por el amamantamiento; ademdas de un

acto cultural con exposicion de posters, “graduacion” de lactantes y distribucidon de premios.
Bolivar - Maternidad Negra Hipélita

La Maternidad Negra Hipdlita, en el Estado Bolivar, prepard una programacion especial
para la SMLM 2015. Las actividades, que ocurrieron del 31 de julio hasta el 07 de agosto, son:
visitas a la prensa y radios locales por el equipo del BLH y de la clinica de lactacién; entrega de
triptico, conversacidon con transelntes, y pintura de vehiculos con el tema de la SMLM; visita a
maodulos asistenciales, hospitales de la ciudad por el equipo del BLH y de la clinica de lactacion;

ceremonia de “graduacion” de madres lactantes; y el Férum Regional “Lactancia Materna”.




Caracas - Hospital de Nifios José Manuel de los Rios

Enviado por: Dra. Evelyn Mercedes Nifio — Jefe del Servicio “Mi Gota de Leche” y presidente de la ONG A.C.U.R.N La Casa

Grande — Centro de Atencién y entrenamiento en Nutricién y Lactancia Materna

Fueron realizadas dos iniciativas en pro del
amamantamiento. El servicio “Mi Gota de
Leche”, del Centro de Amamantamiento del
Hospital de Nifios José Manuel de los Rios, en
Caracas, y la ONG A.C.U.R.N A Casa Grande —
Centro de Atencion y Entrenamiento en
Nutricidon y Lactancia Materna, en el Estado de
Miranda, desarrollaron, en conjunto, dos
eventos como parte de la conmemoracién de
la SMLM de 2015, en el Auditorio del Hospital
Infantil José Manuel de los Rios: la 72 Jornada
de Lactancia Materna, del 05 al 07 de agosto,
y la  “112  Graduacién de  Bebés
Amamantados”, que ocurrird el dia 08 de
agosto. Este ultimo, es un reconocimiento a
las madres y bebés que realizaron la lactancia

de manera exitosa.
Mi Gota de leche y La Cosa Grande

ilnidativas Amigas de la Lactancia Materna!
Apoyan a la madre trobojadora

11 GRADUACION DE
bebes amamantados

Reconocimiento a
madre y bebes
exitosos en la

practica de la
lactancia

Auditorium-del
Hospital de Ninos e
“I.M. de los Rios™

SABADO 08
AGOSTO 2015
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Oe lactancia materna
SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA 2015
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logremos que sea posible
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Servitio Mi Gota de Leche Centro de Lockandia del Hospital de Nifios "José Manuel de Los Rios"
ACURN. Lo Cosa Grande - Centro de Atencion y Copocitacian en Lacantia Matermna

Del miercoles 05 al viernes 07 de Agosto
Lugar: Auditérium del Hospital de Nifios “J.M. de los Rios"
Horario: 8:00 am a 12:20 pm / Duracién:12 horas

Un total de 177 bebés fueron homenajeados

en las menciones: “Bebé Amamantado”

(birrete rojo para los bebés que fueron
amamantados exclusivamente hasta los seis
meses de edad); “Mencién Honrosa” (birrete
azul para los bebés que contindan siendo
amamantados al afio de edad y que recibieron
alimentacion complementaria a partir de los
seis meses) y “Mencién Summa Cum Laude”,
(birrete amarillo para los bebés que tienen
dos aflos o mas vy contindan siendo
amamantados). Ambos eventos promueven la
lactancia materna, ademdas de apoyar a las
madres trabajadoras en la prdctica y en la
defensa de la misma; reafirmando que: “jSi!
iEs  posible

amamantar vy trabajar!”,

refiriéndose al slogan de la SMLM 2015.
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Carabobo

Enviado por: Jeanette Rauseo — Coordinadora del Programa de Lactancia Materna del Estado Carabobo y Prof2 Dra. Milagros
Varén — Coordinadora Regional de Capacitacion en Lactancia Materna (Unircalama/UC)

El Estado de Carabobo preparé diversas actividades para celebrar la SMLM 2015. Entre
las actividades estdn: sesiones educativas, presentaciones de videos, talleres, entrega de
certificados a los participantes del curso de la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio (IHAN) y un
“mamazo”, que ocurrirad el dia 09 de agosto. La Universidad de Carabobo (UC), organizara una
caminada, con la partida a las 08 horas, en el Parque Negra Hipdlita, en la ciudad de Valencia, en
Carabobo. Adema3s, la UC organizé otras acciones que ocurren del dia 01 al dia 11 de agosto, e
incluyen jornadas y caravanas para apoyar y promover la lactancia materna por varios
municipios de la ciudad de Valencia, ademds del “Congreso de Lactancia Materna de 2015” en

San Carlos, en el Estado Cojedes, que ocurrié el dia 07 de agosto.

Caracas - Simposio en Teatro Bolivar

Enviado por: Jaclyn Rojas

0%

Contenido Programatico
Simposio:

Politicas de amamantamiento y

@Rames alimentacion infantil: evidencias y hechos
lunE@S Martes 11 de agosto

Teatro Bolivar (Frente a la plaza Bolivar, Caracas)

Hora
8:00 am
9:00 - 9:30 am
9:30 - 10:00 am

10:00 - 10:30am

10:30 - 10:45 am
10:45 - 11:00 am
11:15 - 11:30 am
11:30 - 11:45 am
11:45 - 12:00 am
12:00 - 12:30 pm
12:30 - 1:30 pm

1:30 - 2:00 pm
2:00 - 2:30 pm
2:30 - 2:45 pm
2:45 - 3:00 pm
3:00 - 3:15 pm
3:15 - 3:30 pm

3:45 pm
Actividad especial:

||
ﬂm:.mmm |
da Venazusa =

Actividad

Inscripcidn de participantes y entrega de credenciples.
Palabras de apertura (Leda. Marilyn Di Luca).

Resultados del sistema de vigilancio de lo
lactancia materna (Dr. Ever Gutierrez).

Resultados preliminares de la Investigacidn titulada
Saberes en lactancia moterna como praclica social
cotidiona en madres y embarazadas de ronas urbanas,
rurales @ indigenas, Vinezuela, 2014-2015.

(Msc. Joclyn Rofas)

Refrigerios.

Ponencia. Experiencia comunitaria estado Falcdn,
Ponencia. Experiencio comunifaria estado Yaracuy.
Ponencio. Experiencia comunitania estado Apure.
Ponencio. Experiencia comunitaria estado Lara.

Sesion de preguntas y respuestas,

Almuerzo (Libre)

Presentacion de ka investigacion tituloda
“Lactoncia i Desarrollo PSomolor (Pedisga Markna Decorio).

Investigocidn Foclores asocindos al destele precoz en
madres adolescentes (Antropéloge. Josbel Marcano).

Investigacidn Lactancia y Masculinidead
(Psicélogo Sociol. Comile Arfazal.

Investigacian tindoda ;Bebés banitos y gorditos?
(Aldo Cravino).

Retos y Desafios instituclonales (L. Moo Mercedes Alaydn).
Sesidn de pregunias y respuesias,

Clousura,

Exhibicion de posters.
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Colombia

Enviado por: Sofia Loreney Lagos Mendoza — Coordinadora del BLH del Hospital Federico Lleras Acosta

El Hospital Federico Lleras Acosta, en la ciudad de Ibagué, en Tolima, elaboré una
presentacion en torno de la SMLM de 2015 para ser exhibida en los protectores de pantalla del
Hospital. La presentacion fue desarrollada a partir de fotografias de enfermeras, auxiliares de
enfermeria y personal administrativo del Hospital, que consiguieron amamantar y trabajar, y
algunas consiguieron ser donantes de leche materna, gracias al apoyo que la sala de extraccion
del BLH ofrece. Ademas de las fotografias, la presentacidon cuenta con mensajes de apoyo a la

mujer trabajadora que amamanta.
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Brasil

Amapa

Fuente: Portal Gobierno de Amapa
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En Macapa, en el estado de Amapa, el BLH del Hospital Maternidad Madre Luzia, en

alianza con el Hospital S3o Camilo y S3o Luiz, celebré la SMLM 2015 con eventos realizados del

04 al 06 de agosto. La programacion conté con conferencias, show cultural y un “mamazo” con

250 madres amamantando simultdneamente sus hijos. Las actividades ocurrieron en los

auditorios del Museo Sacaca y del Centro Cultural Franco Amapaense. Con el fin de garantizar |a

participacion de las madres, tres dmnibus realizaron itinerarios en las zonas norte y sur de

Macapa y en el municipio de Santana, para conducirlas al evento. El dia 04 de agosto, fue

lanzado el proyecto de ley que crea la Semana Estadual del Incentivo a la Lactancia Materna y

Donacién de Leche Materna, de autoria de la diputada estadual Marilia Gdes.
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Bahia
Enviado por: Mariana Reis — BLH del Hospital General Clériston Andrade

En Feira de Santana, en el estado de Bahia, el Centro de Referencia para el Incentivo a |a
Lactancia Materna y BLH del Hospital General Clériston Andrade (HGCA) realiza actividades de
incentivo a la lactancia materna entre los dias 03 y 07 de agosto de 2015 para celebrar la SMLM.
Ademas de las actividades, ocurrird un férum en la Facultad Unidas de Feira de Santana con el

tema “amamantamiento y trabajo: para lograrlo el compromiso es de todos”.

Distrito Federal

Enviado por: Miriam Santos — Coordinadora de Lactancia Materna y de la Red de BLHs del Distrito Federal

El Distrito Federal, en Brasilia, preparé diversas actividades en pro de la SMLM 2015. Las
acciones de promocion de la lactancia materna comenzaron el dia 31 de julio y se extenderan
hasta el dia 15 de agosto. Todas las Regionales de Salud participaran de las actividades. El dia 01
de agosto fue realizado un gran "mamazo", en la cuadra 412 norte, Asa Norte, promovido en
alianza con la ONG Lactancia Materna Solidaria (AMS). Aun el dia 01 de agosto, el Banco de
Brasilia (BRB) lanzé una campafia en todas las agencias bancarias y conveniencias, con posters
para concientizar a la poblacidon sobre las ventajas de la lactancia materna. El Ministerio de Salud
certificd, por medio de la Estrategia Amamanta y Alimenta Brasil, cuatro equipos de la Estrategia
Salud de la Familia (ESF) de Samambaia. Una nueva sala de apoyo al amamantamiento - Sala de
la Mujer Trabajadora que Amamanta - serd inaugurada el dia 13 de agosto, en la sede del Banco

Central de Brasil. Vea la programacion completa aqui.

Para

Enviado por: Ana Cristina Alvares Guzzo — Coordinacién Estadual de Salud del Nifio y
Cynara Melo Souza - BLH Jo3o Aprigio Guerra de Almeida/FSCMP

En Belém, las conmemoraciones de la SMLM 2015 en el BLH Jo3ao Aprigio Guerra de
Almeida, situado en la Fundacién Santa Casa de Misericordia de Para (FSCMP), ocurrieron del 29
de julio al 07 de agosto. El dia 02 de agosto, en la Plaza Huerto Municipal, Belém, fue realizado
un “mamazo”. El dia 03 de agosto, en el Auditorio del Hospital, ocurrié la apertura de la SMLM
de 2015. Entre las actividades realizadas por la SMLM, hubo talleres, mesa redonda,
presentaciones de videos y ruedas de conversacion. Ocurrié el dia 07 de agosto, a las 08 horas,
en el Auditorio Albano Franco, en el barrio Batista Campos, en Belém, un evento de clausura de

la SMLM, con certificacidén de Salas de Apoyo al Amamantamiento.



http://www.saude.df.gov.br/images/Informativos/Dengue_2014/CALENDARIO_DE_ATIVIDADES_NO_DF_SMAM_2015.pdf

Espirito Santo

Fuente: Portal del Gobierno del Estado de Espirito Santo
Enviado por: Mdnica Barros de Pontes — Coordinadora del BLH del HUCAM

La Red Capixaba de Bancos de Leche Humana (BLH), en alianza con la Secretaria de
Estado de Salud (Sesa), preparé una amplia programacion para celebrar la SMLM 2015,
conmemorada del 01 al 07 de agosto. Ademas, cerca de 100 profesionales de la salud
participaron del Ill Curso Estadual “Promoviendo e Incentivando el Amamantamiento” los dias
06 y 07 de agosto, a fin de mejorar las acciones de incentivo, promocion y apoyo a la lactancia
materna para que la poblacién tenga acceso a las orientaciones necesarias dentro de la

maternidad, inclusive en los BLHs y puestos de recoleccion de leche humana del Estado.

BLH del Hospital de la Policia Militar

En el BLH del Hospital de la Policia Militar (HPM), localizado en Vitéria, las actividades
para la celebracién de la SMLM se iniciaron el dia 01 de agosto, a las 09:00 horas. El dia 03 de
agosto, ocurrié un encuentro del equipo con discusion de casos vivenciados en la sala de apoyo.
El dia 04 de agosto ocurrid el “Curso para Gestante y Acompafnante”. El dia 05 de agosto fue
realizado un “Curso para Gestante” ademas de la | Feria Solidaria del BLH” y exposicidon de fotos
de las servidoras del HPM con relato de experiencias. El dia 07 de agosto fue realizada una
sesion de fisioterapia de Reeducacion Postural Global (RPG) para gestantes. El dia 08 de agosto
sera realizada la Semana del Bebé. La clausura serd el dia 12 de agosto con la conferencia

“Servicio de BLH en el Hospital de Carapina”, impartida por la Cap. Vera Lucia.

BLH del Hospital Evangélico de Cachoeiro de Itapemirim

En el BLH del Hospital Evangélico de Cachoeiro de Itapemirim, las actividades en torno de
la SMLM 2015 ocurrieron en el periodo del 03 al 07 de agosto. La programacién contd con un
taller de artes con la participacion de madres de la UCI Neonatal y de donantes de leche
materna, conferencias sobre amamantamiento, desayuno y homenaje a las madres de la UCI
Neonatal y a las donantes de leche materna. Ocurrid, también, una sesién de maquillaje ofrecida
por el equipo del Instituto Embelezze de Cachoeiro de Itapemim para madres de la UCI
Neonatal, donantes del BLH y gestantes del Proyecto Hebrom de la Iglesia Presbiteriana del

Barrio Nova Brasilia.




BLH del Hospital Universitario Cassiano Anténio de Moraes (HUCAM)

En el Hospital Universitario Cassiano Anténio de Moraes (HUCAM), la apertura de la
SMLM ocurrié el dia 03 de agosto con la presencia del Superintendente del Hospital, de la Vice-
rectora de la Universidad Federal de Espirito Santo, docentes de los cursos de enfermeria y
medicina y demas profesionales del area materno-infantil. La Municipalidad de Vitdria, en
alianza con los BLHs del HUCAM y del HPM, movilizara a los profesionales de salud para
actividades locales en las Regionales de Salud. Innimeras actividades, ocurrirdn en el drea

materno-infantil del HUCAM, ademas de acciones en la comunidad y directamente en el BLH.

Agosto Dorado

N

Durante el mes de agosto, la Unidad Materno Infantil del HUCAM, Centro de Referencia
de Espirito Santo en BLH, promoverd la campafia “Por un Agosto Dorado: Aqui,
Amamantamiento Vale Oro”, que tiene como objetivo alertar a la sociedad sobre la importancia
del apoyo y de la promocién a la lactancia materna, teniendo como simbolo el lazo de color
dorado, lanzado por Unicef.

Las actividades ocurren del 03 al 31 de agosto e incluirdn conferencias, ruedas de

conversacion, talleres, una “Gincana del Amamantamiento”, la “ll Muestra Fotografica” y el

“Mamazo en el balcén”.
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BLH del Hospital Sdo José

El BLH del Hospital Sdo José realiza, el dia 07 de agosto, el Ill Simposio de Lactancia
Materna en el Auditorio Senador Jodo Calmon — UNESC, de 17:30h a 21:30h. Los temas de las
conferencias presentadas en el Simposio son: “Los desafios de la lactancia materna en la
comunidad — haciendo la diferencia”, “La importancia de la lactancia materna exclusiva hasta el
62 mes de vida”, “La importancia de la consejeria en lactancia materna en el prenatal” y “La
mujer trabajadora que amamanta: écoémo volver al trabajo?”. La inscripcidn para participar en el

evento es la entrega de frascos de vidrio del tipo café soluble o mayonesa.

BLH del Hospital Infantil y Maternidad de Vila Velha

En el BLH del Hospital Infantil y Maternidad de Vila Velha la programacion, que ocurrid
del 03 al 07 de agosto, conté con conferencias y taller. Las actividades fueron impartidas para
gestantes, madres, padres, abuelos y al publico en general. El trabajo es una alianza entre el
Hospital, Secretaria de Estado de Salud (Sesa), Universidad Federal do Espirito Santo (UFES) y
Universidad de Vila Velha (UVV), que colocaron a disposicion profesores y alumnos para auxiliar

en las actividades.

BLH del Hospital Estadual Dr. Jayme Santos Neves

El Hospital Estadual Dr. Jayme Santos Neves, en Serra, promovié un “mamazo”, el dia 05
de agosto, en la Plaza Central del Hospital. Entre las actividades, que ocurrieron del 03 al 05 de

agosto, también estuvieron conferencias, talleres y momento musical.

Sergipe

Enviado por: Juliana Costa — Maternidad Nossa Senhora de Lourdes

La Maternidad Nossa Senhora de Lourdes (MNSL), en Aracaju, organizé actividades
alusivas a la SMLM. Misa de accion de gracias, “mamazo”, conferencias y ruedas de
conversacion formaron parte de las actividades idealizadas por la MNSL, que ocurriran en el
periodo del 03 al 07 de agosto. La distribucidn del lazo dorado, color que simboliza la campafia,
marco el inicio de las actividades en la MNSL, BLH Marly Sarney y Ambulatorio de Follow Up. De

acuerdo con el superintendente de la MNSL, Luis Eduardo Correia, el amamantamiento es




benéfico no solo para la salud del bebé, sino también para la salud de la mujer. “En el ejercicio
de la practica, el bebé recibe los anticuerpos de la madre favorables a la proteccidon contra
diarrea e infecciones, disminuyendo el riesgo de alergias, colesterol alto, diabetes y obesidad. El
amamantamiento también favorece la relacién afectiva entre la madre y el bebé, ayuda al nifo a

desarrollarse fisica y emocionalmente, entre otras ventajas”, concluyo el gestor.

Sédo Paulo

Fuente: Portal de la Red Brasilefia de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR)

En conmemoracion por la SMLM 2015, sera realizado el “XI Encuentro de Lactancia
Materna de la Regién Sur de S3o Paulo” el dia 18 de agosto, en el Auditorio del Campus Il de la

Universidad Santo Amato (UNISA). Vea la programacién abajo:

Brroarraiby b o I b

XI Encontro de Aleitamento Materno da (il )
Regiao Sul do Municipio de Sao Paulo Jf "%,

-w-
Tema de um encontro realizado ha 22 anos, o “trabalho” esté P v il
novamente em pauta, para promover um debate sobre a questio Rasssesebiebus

dos direitos trabalthistas da multher que amamenta.

18/Agosto

Bih - Entriga Gos maiinidis;

B30 - Abariura

Bh - Palestra; “Dweitos da mulher Que amamenta
no retoma &0 trabaiho ™, com Dr. Marno Robano
Heschihsimer, presicents da Sociedade de
Pechatria de Sdo Paulo (SPSF);
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México - Centro de Salud del Estado de Oaxaca promovio

capacitacion para madres trabajadoras

Enviado por: Silvia Guevara Contreras - Resp. Est. Lactancia Materna — Servicios de Salud de Oaxaca

El Centro de Salud de San Luis Acatlan, en el municipio de San Luis Acatlan, en el Distrito
de Miahuatlan, en Oaxaca, promovidé un curso de capacitacion en el mes de mayo de 2015
impartido por el equipo de enfermeria, agentes de salud y médicos, que produjeron el material
utilizado en el curso.

El objetivo de la capacitacion fue apoyar especificamente a las madres trabajadoras, con

hijos menores de 6 meses, para que dominen las técnicas correctas de amamantamiento vy

expresion manual de la leche materna.
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Brasil — BLH del Hospital Inacia Pinto dos Santos promovié

Curso de Actualizacidon en Promocidn e Incentivo a la Lactancia Materna

Enviado por: Camilla da Cruz Martins — Coordinadora del BLH del Hospital Inacia Pinto dos Santos

El Banco de Leche Humana (BLH) del Hospital Inacia Pinto dos Santos (HIPS), en Feira de
Santana, en Bahia, promovid el Curso de Actualizacidon en Promocidn e Incentivo a la Lactancia
Materna destinado a todos los funcionarios del hospital.

Los temas abordados en el curso fueron: Iniciativa Hospital Amigo del Nino (IHAN), los
Diez Pasos para el Suceso de la Lactancia Materna, Norma Brasilefia para Comercializacion de
Alimentos para Lactantes y Ninos de Primera Infancia, Chupetes y Protectores de pezén
(NBCAL), Ley del Acompafiante y Manejo de la Lactacién. La actividad ocurrié los dias 18 y 25 de

julio, en el Auditorio del Hospital Municipal del Nifio.
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Brasil — BLH del IFF/Fiocruz en un medio de comunicacién local

Por: Bianca Martins

El Banco de Leche Humana (BLH) del Instituto Nacional de Salud de la Mujer, del Nifio y
del Adolescente — Fernandes Figueira (IFF/Fiocruz) tuvo repercusion en un medio de
comunicacién local en el mes de julio. Con el objetivo de divulgar la Semana Mundial de la
Lactancia Materna (SMLM) de 2015, que comenzo el dia 01 de agosto, la radio fluminense Band
News FM (94.9 FM) prepard un programa especial, transmitido el dia 31 de julio, en vivo,
directamente del BLH del IFF/Fiocruz.

El periodista Ricardo Boechat, con su equipo, habld sobre la importancia del
amamantamiento y del apoyo a la mujer trabajadora que amamanta, tema de la SMLM 2015:
“Amamantamiento y trabajo: para lograrlo el compromiso es de todos”.

A lo largo del programa, presentado por Boechat, la coordinadora del BLH del IFF/Fiocruz,
Dra. Danielle Aparecida da Silva, explic6 como las mujeres que estan amamantando y desean
donar el excedente de su leche deben proceder para tornarse donantes de leche materna.
Informdé también sobre la donacién de frascos de vidrio, utilizados para acondicionar la leche
humana tras el proceso de pasteurizacion y, también, para entregarse esterilizados a las
donantes para que ellas extraigan la leche que serd donada. También fue entrevistado el
coordinador de la Red Brasilefia de Bancos de Leche Humana (rBLH-BR), Dr. Jodo Aprigio Guerra
de Almeida, que abordd el tema de los 30 afios de Politicas Publicas en Bancos de Leche

Humana en Brasil, completados este afio.

Ricardo Boechat entrevista el coordinador de la rBLH-BR, Dr. Jodo Aprigio Guerra de Almeida




Selfie de la equipo del IFF/Fiocruz en BLH con el periodista Ricardo Boechat

Equipo del IFF/Fiocruz en BLH con el periodista Ricardo Boechat y su equipo

rBLH N° 245 / 07 de agosto de 2015 / pagina 17 www.iberblh.org



Brasil — Ministerio de Salud promovio evento de clausura de la

Semana Mundial de la Lactancia Materna 2015

Enviado por: Fernanda Ramos Monteiro — Coordinacién General de Salud del Nifio y Lactancia Materna (CGSCAM) del
Ministerio de Salud

El Ministerio de Salud clausurd la Semana Mundial de la Lactancia Materna (SMLM) de
2015 en una linda ceremonia realizada en la mafiana del dia 07 de agosto, en S3o Paulo, con la
presencia del Ministro Arthur Chioro y de los padrinos de la campafa “Mujer trabajadora que
amamanta”, el presentador Sergio Groisman y su esposa, la dentista Fernanda Vogel Molina,
padres de Thomas, nacido el dia 17 de junio.

En la ocasidon, el Ministerio de Salud entregard un trofeo en reconocimiento a algunas
empresas que adoptan los 3 ejes de la accién “Mujer Trabajadora que Amamanta”: guarderia en
el lugar de trabajo, licencia maternidad de 6 meses y sala de apoyo al amamantamiento. Seran
premiadas 18 empresas. En el evento, fueron lanzados la “Cartilla de la mujer trabajadora que
amamanta”, la “Guia para implantacidn de salas de apoyo al amamantamiento” y el video de |a
Campania.

Sergio Groisman y Fernanda Vogel Molina abrazaron la campafia con mucho cariio, con
el tema “Amamantamiento y Trabajo: para lograrse, el compromiso es de todos”. La idea de la
campafia de este afio es reconocer a las empresas que apoyan a la mujer y también reconocer a
las mujeres que contindan amamantando aun tras el retorno al trabajo. La mujer que aparece
en el pdoster amamantando es Mirna, una mujer trabajadora que amamanta.

Sergio Groisman presentd en vivo el material y el video de la campaifa durante su

programa, Altas Horas, que fue al aire el dia 01 de agosto, en la Red Globo de Television.
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Noticias publicadas en los vehiculos de comunicacion

ANGOLA

1) Sector de saude intensifica sensibilizacdo sobre aleitamento materno

O diretor Jodo Chihinga Solochi garantiu que a sensibilizacdo das mulheres grdvidas e a
populacdo em geral sobre a importancia do aleitamento materno nao vai terminar com a
semana, devendo ser realizada durante as consultas pré-natal, bem como em todas as unidades
sanitdrias que possuam uma sala de partos ou consulta pré-natal (CPN).

http://www.iberblh.org/images/notas/menongue_ago15.pdf

BRASIL

1) SMAM inicia com atividades ludicas e servicos de saude

Na abertura da programacao, realizada na UBS Dr. Rubim Aronovitch, no Amapa, além dos
servicos de saude, as maes assistiram a apresentacao feita pelo Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF 005), que de forma ludica abordaram sobre a importancia e os mitos em torno da
amamentagdo. O grupo Maternar e Bailar realizaram danga com sling e despertaram a
curiosidade de diversas mades como a auxiliar de cozinha Iranete Gomes. “E importante
conhecer novas formas de interagir com nossas criangcas. Eu nao conhecia essa modalidade de
danca com bebés e me interessei em participar”.

http://www.iberblh.org/images/notas/brasil247 agol15.pdf

2) Santa Casa inaugura sala de apoio a mulher gue amamenta

A Santa Casa de Maceid inaugurou no dia 05 de agosto, as 10 horas, na creche S3o Vicente de
Paulo, a sala de apoio a mulher que amamenta. A iniciativa conta com o apoio do Ministério da
Saude e integra a programacao alusiva a Semana Mundial de Aleitamento Materno. Este ano,
por coincidéncia, o tema é justamente “Amamentacdo e Trabalho: Para dar certo, o
compromisso é de todos”. A solenidade contara com a presenga do provedor Humberto Gomes
de Melo, do corpo clinico e executivo, além de liderancas e colaboradores.

http://www.iberblh.org/images/notas/tribunahoje_ago15.pdf




3) Mamaco chama atencdo para a importancia do aleitamento materno

Para chamar atencdo sobre a importancia do aleitamento materno, um mamaco sera realizado
no dia 07 de agosto, na Upinha Bongi/Novo Padro, no bairro do Bongi, em Recife, a partir das
8h30. Além disso, a unidade terda uma programac¢ao voltada para maes no periodo de
amamentacao. A atividade integra a Semana Mundial de Aleitamento Materno, que comecgou na
ultima segunda-feira, dia 01, e acaba nesta sexta-feira, dia 07 de agosto.

http://www.iberblh.org/images/notas/commercio_ago15.pdf

4) Semana do Aleitamento Materno segue até sabado em Blumenau

Seguem até este sabado as atividades da Semana do Aleitamento Materno em Blumenau. Os
eventos, que sdo gratuitos e ocorrem tanto no Shopping Park Europeu quanto no Neumarkt
Shopping, abordam temas relacionados ao tema da campanha, que este ano fala sobre a volta
ao trabalho apds a maternidade.

http://www.iberblh.org/images/notas/stacatarina_ago15.pdf

COLOMBIA

1) Celebraron semana de la lactancia materna en Chima

Durante la actividad se resaltd la importancia de promover lugares de trabajo amigables con las
futuras madres y madres lactantes y apoyar a todas las mujeres que trabajan en los sectores
formales e informales, para que puedan combinar su trabajo y la crianza de sus hijos e hijas, en
particular, para que puedan amamantar. Se continuaran desarrollando actividades con los
diferentes grupos de trabajo.

http://www.iberblh.org/images/notas/chima_ago15.pdf

CUBA

1) Cuba tendra octavo banco de leche materna en Camagiey

Un nuevo banco de leche materna, el octavo en el pais, comenzard a funcionar en el Hospital
Ginecobstétrico "Ana Betancourt de Mora", de la provincia de Camagley. La inauguracion oficial
se realizara con motivo de la celebracidon de la Semana Mundial de Lactancia Materna, que
tendra lugar del primero al siete de agosto proximo, y que se celebra desde 1992 en 120 paises.

http://www.iberblh.org/images/notas/tiempo21_ago15.pdf




2) Alimento de Amor

Solanch ya tenia 25 semanas y de pronto se presentd el parto, pero las probabilidades
apuntaban a que seria un aborto. Su pequefio era considerado un ébito fetal; sin embargo,
nacié, aun con sus 700 gramos. Gracias a la lactancia materna ese nifio va a tener salud y algo
importante en la vida que es el amor. También lograra el desarrollo psicomotor adecuado y va a
ser un nino util a la familia y a la sociedad. Por eso yo soy partidario de que la mama amamante
largo tiempo a su hijo, mas de dos aios, y de forma exclusiva los primeros seis meses.

http://www.iberblh.icict.fiocruz.br/images/notas/postosmanaus_jull5.pdf

ECUADOR

1) El Banco de Leche tiene déficit

Aungue el BLH es abierto a todo publico por la falta de donantes voluntarios, la mayoria de sus
usuarios son las madres que dan a luz en esta casa de salud. Las cifras que maneja es que por dia
se registran dos o tres madres donantes, pero también que hay un déficit del 25 por ciento, por
lo que la produccidn no abastece ni para las necesidades internas.

http://www.iberblh.org/images/notas/tiempo_agol15.pdf

MEXICO

1) DIF Estatal inaugura Sala de Lactancia Materna para trabajadoras

La Directora General del organismo estatal, Maria de Fatima Garcia Ledn, sostuvo que “es
importante que los lugares de trabajo respeten el periodo reglamentario para que las madres
amamanten a sus hijos”. De ahi —dijo- la importancia de instalar una Sala de Lactancia Materna,
que establezca las condiciones necesarias para una lactancia adecuada.

http://www.iberblh.org/images/notas/oaxaca_ago15.pdf

PARAGUAY

1) Banco de leche materna tendra local propio

Soledad Giménez, funcionaria del banco de leche, destacé que un local propio para el banco de
leche esta siendo construido actualmente. “Estamos creciendo”, valord al tiempo de mencionar
que trabajan de lunes a lunes en el horario comprendido entre las 7 y 17 horas. El banco
funciona hace cinco afo en el Hospital San Pablo.

http://www.iberblh.org/images/notas/paraguay_ago15.pdf




Arte y Lactancia Materna

Mother and Child | Melchers

Autor: Julius Gari Melchers

Fuente: Instagram @breastfeedingart
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Envierm noticias, fotos y
todo lo que quieram divulgar
para el e-mail iberblh@fiocruz.br

rBLH

Mds informacion en los portales
www.iberblh.org o www.redeblh.fiocruz.br
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