
1 
 

¿CÓMO TOTALIZAR LA PRODUCCIÓN PARA INCLUIR CADA VARIABLE DEL INFORME? 

 

1 - ATENCIÓN EN GRUPO  

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Actividad realizada por profesional del BLH/Puesto de Recolección, sea de nivel medio 
o superior, bajo la forma de grupo. Esta actividad puede ser realizada fuera del ambiente 
del Banco de Leche Humana. 

¿COMO TOTALIZAR EL MES? 
El nº de “ATENCIÓN EN GRUPO” representa la suma de clientes que participaron de cada 
grupo realizado. Siendo así, debemos contar por cada grupo realizado el número de 
participantes y al final del mes sumar todos los participantes de aquel mes. 

 

2- ATENCIÓN INDIVIDUAL  

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Actividad realizada por profesional del BLH/Puesto de Recolección, sea de nivel medio 
o superior, de forma individual a la mujer y/o al niño. Pudiendo ser una consulta, una 
orientación o un procedimiento. 

¿COMO TOTALIZAR EL MES? 
El nº de “ATENCIÓN INDIVIDUAL” representa la suma de estas atenciones, 
independiente de haber sido realizado para la misma persona en momentos diferentes. 
En la atención individual un profesional del BLH asistió a una mujer o a un niño o aún, 
una dupla madre e hijo. Entonces, debemos contar cada atención como una (sea mujer; 
niño o madre e hijo) y al final del mes sumar todas las atenciones individuales. 

 

3- VISITA DOMICILIARIA 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Visita domiciliaria a la donante realizada por profesional o colaborador del BLH/Puesto 
de Recolección. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El nº de “VISITA DOMICILIARIA” representa la suma de las visitas realizadas en el mes, 
independiente de haber ocurrido en el domicilio de la misma donante. Para totalizar 
debemos contar cuantas visitas domiciliarias fueron hechas cada día y al final del mes 
sumar todas las visitas. 

 

4– DONANTES 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Nutrices donantes que donaron leche humana para el BLH/Puesto de Recolección en el 
mes. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
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El nº de “DONANTES” representa la suma de las donantes del BLH/Puesto de 
Recolección que donaron leche humana en el mes, independiente del número de veces 
y del volumen donado. Por lo tanto, se refiere al número de donantes y no de donación. 
Siendo así, debemos contar cada donante como una y en el final del mes sumar todas 
que donaron en aquel mes. 
 

*El total acumulado en el período representa la sumatoria mensual de donantes. 

 

 5– RECEPTORES 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Receptores son niños que recibieron leche humana pasteurizada en el BLH. 
Consideramos también que receptores son niños que reciben leche humana cruda, 

exclusivamente donada por su propia madre en extracción conducida en condiciones 

controladas y bajo la responsabilidad del Banco de Leche Humana. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El nº de “RECEPTORES” representa la suma de los niños que recibieron en aquel mes 
leche humana pasteurizada o leche humana cruda de su propia madre, independiente 
del número de veces y del volumen recibido. Siendo así, debemos contar cada receptor 
como uno y en el final del mes sumar todos que recibieron leche humana en aquel mes. 
 

*El total acumulado en el período representa la sumatoria mensual de recién nacidos 

atendidos. 

 

6- LECHE HUMANA RECOLECTADA  

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Leche Humana Extraída Cruda (LHEC) recolectada bajo la responsabilidad del 
BLH/Puesto de Recolección, en ambiente interno o externo al BLH/Puesto de 
Recolección. 
 
¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
“LECHE RECOLECTADA” representa el volumen total, en litros, de Leche Humana 

Extraída Cruda recolectada en aquel mes bajo la responsabilidad del BLH/Puesto de 

Recolección. Para totalizar debemos sumar los volúmenes donados en aquel mes. 

 

7– LECHE HUMANA DISTRIBUIDA 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
El volumen de Leche Humana Extraída Pasteurizada (LHEP) distribuida para un receptor 
del BLH/Puesto de Recolección. 
Consideramos también en esa variable la Leche Humana Extraída Cruda (LHEC) 

distribuida de la madre (donante exclusiva del BLH/Puesto de Recolección) para su 

propio hijo (receptor del BLH/Puesto de Recolección), desde que la extracción haya sido 
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conducida en condiciones controladas y bajo la responsabilidad del Banco de Leche 

Humana/Puesto de Recolección. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El volumen de “LECHE DISTRIBUIDA” representa el volumen total, en litros, de leche 
humana distribuida en el mes, para receptor registrado en el BLH/Puesto de 
Recolección. Para totalizar debemos sumar los volúmenes distribuidos en aquel mes. 

 

8- LECHE HUMANA TRANSFERIDA  

¿QUÉ SIGNIFICA? 

Se trata de Leche Humana Extraída Cruda (LHEC) recolectada bajo la responsabilidad del 

BLH/Puesto de Recolección y transferido para un Banco de Leche Humana para ser 

procesada. 

Consideramos también la Leche Humana Extraída Pasteurizada (LHEP) transferida de un 

BLH para otro BLH o Puesto de Recolección con la finalidad de ser distribuida. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El volumen de “LECHE TRANSFERIDA” representa el volumen total, en litros, de leche 
humana recolectada y transferida para un BLH o Puesto de Recolección. Esta variable es 
incluida en el Sistema discriminado por BLH/Puesto de Recolección que recibió la leche 
humana. El Sistema totaliza y muestra el resultado. 

 

9– LECHE HUMANA RECIBIDA 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Se trata de la Leche Humana Extraída Cruda (LHEC) recibida en un BLH para ser 
procesada, viniendo de otro BLH o de Puesto de Recolección. 
Consideramos también la Leche Humana Extraída Pasteurizada (LHEP) recibida en un 

BLH/Puesto de Recolección, viniendo de otro BLH para ser distribuida. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El volumen de “LECHE RECIBIDA” representa el volumen total, en litros, de leche 
humana recibida en el mes en un BLH/Puesto de Recolección. Esta variable no es incluida 
en el Sistema por el BLH/Puesto de Recolección que recibió la leche humana. El Sistema 
hace esta inclusión de forma automática a partir del dato del BLH/Puesto de Recolección 
que transfirió la leche humana. 

 

10– EXAMEN MICROBIOLÓGICO  

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Se trata de test simplificado para detección de coliformes totales. Realizado con muestra 
(4ml) recolectada de cada frasco de LHE pasteurizada. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 

El número de “EXAMEN MICROBIOLÓGICO” representa la suma de test microbiológicos 

realizados. Para totalizar debemos sumar cada test ocurrido en el mes. 
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11– CREMATOCRITO 

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Técnica analítica para determinación del tenor de crema, que permite el cálculo del 
tenor de grasa y del contenido energético de la leche humana extraída. Realizada con 
muestra recolectada de cada frasco de LHE cruda. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El número de “CREMATOCRITO” representa la suma de muestras analizadas. La 

triplicada es un procedimiento analítico referente a una muestra y no significa tres 

análisis, apenas una. Siendo así, debemos sumar el número de muestras analizadas. 

 

12– ACIDEZ DORNIC  

¿QUÉ SIGNIFICA? 
Técnica para determinación de la acidez titulable, método Dornic. Realizada con 
muestra recolectada de cada frasco de LHE cruda. 

¿CÓMO TOTALIZAR EL MES? 
El número de “ACIDEZ DORNIC” representa la suma de muestras analizadas. La triplicada 

es un procedimiento analítico referente a una muestra y no significa tres análisis, 

solamente uno. Siendo así, debemos sumar el número de muestras analizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


