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Profesionales de Venezuela realizan curso en el Instituto Fernandes Figueira de Rio de
Janeiro

Del 25 de abril al 6 de mayo de 2011, las representantes de Venezuela, Dra. Magaly
Hernandez Sandoval (Ministerio del Poder Popular para la Salud) y Dra. Desireé Vazquez
(Hospital Universitario de Caracas) realizaron en el Instituto Fernández Figueira – FIOCRUZ
(Rio de Janeiro – Brasil) el Curso de Actualización en Bancos de Leche Humana.  Dicho curso
se encuentra establecido dentro de la Cooperación Técnica en Bancos de Leche Humana entre
Brasil y Venezuela.

Las técnicas venezolanas visitaron las instalaciones del Banco de Leche Humana del Instituto
Fernández Figueira, del Banco de Leche Humana del Hospital Maternidad Escola UFJR y del
Hospital HUAP – UFF localizado en Niteroi. Al final del curso realizaron la visita a las
instalaciones del Campus de la Fundación Oswaldo Cruz (FIOCRUZ).

El curso consistió en una actualización teórica y práctica. La parte teórica abordó temas como,
inicios de los Bancos de Leche Humana, evolución, situación actual, estrategias para la
donación de leche humana externa, la recolección domiciliaria de leche materna, desarrollo de
la red iberoamericana de bancos de leche humana, entre otros.
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La parte práctica consistió en realizar las actividades pertinentes al procesamiento de la lechehumana, esto es, selección, descongelación, análisis sensorial, análisis físico-químicos, acidez,crematocrito, pasteurización y análisis microbiológico. También, los procesos que se realizanpara la distribución de la leche humana a los servicios de hospitalización. Durante estasetapas, fue empleado el programa BLH – WEB.

Este curso resultó ser una experiencia enriquecedora, donde las profesionales realizaron unarevisión teórica de varios temas relacionados a bancos de leche y asistencia, participando detodo el proceso operativo del BLH, desde la recepción de la leche hasta su distribución, favoreciendo así, el intercambio de conocimiento.
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